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1 Hensikt
Nedenfor er en oversikt over styrende dokumentasjon, for det meste på nivå 1, og nyttige eksterne 
referanser som gjelder for håndtering av dødsfall blant pasienter i sykehuset.

2 Oversikt i tabellform

Tema Styrende dokumentasjon og andre referanser

Barn Dødsfall: Uventet dødsfall hos barn og ungdom 
Forventet dødsfall hos barn 
Nøddåp ved Kvinneklinikken og Barne- og ungdomsklinikken
Nøddåp ved Voss sjukehus
Plutselig uventet død inkl. krybbedød (Pediatriveiledere, Norsk 
barnelegeforening) 

Dokumentasjon Dødsfall: Elektronisk dødsmelding (legeerklæring om dødsfall)  
Dødsfall: Journaldokumentasjon, dødsmelding og Følgeskjema for avdød & 
obduksjonsbegjæring 

Eiendeler Eiendeler og verdisaker: Pasienter og avdøde 

Fosterdød/dødfødsel Informasjon - Obduksjon ved dødfødsler 
Intrauterin fosterdød (IUFD) fra uke 22+0 
Pasientinformasjon ved IUFD fra uke 22+0 

Informasjon og støtte til 
pårørende/etterlatte

"Den siste legeundersøkelsen". Orientering til pårørende om obduksjon. Den 
norske patologforening 
Dødsfall: Oppfølging av etterlatte 
Etterlattemappe (helse-bergen.no) 
Klinikk for krisepsykologi 
Kompetansebroen. Familiestøtte. Hvordan involvere pårørende? 
Landsforeningen uventet barnedød -  informasjonsmateriell 
Livskrisehjelpen - Bergen legevakt 
Informasjon til foreldre vedrørende begravelse og minnelund 
Når en av våre nærmeste dør 
Pårørendesenteret 
Preste- og samtaletenesta (helse-bergen.no) 
Sorggrupper 
"Vi som har et barn for lite" - Foreningen for de som har mistet et barn

Ivaretaking av ansatte Kollegastøtteordningen 
Preste- og samtaletenesta (Innsiden) 

Lover og forskrifter Forskrift om dekning av utgifter til båretransport i Norge 
Forskrift om leges melding til politiet om unaturlig dødsfall o.l. 

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK65148.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11709.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76185.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69540.pdf
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/akuttveileder-i-pediatri/1.akutte-prosedyrer-og-tilstander-inkludert-ulykker/1.5-plutselig-uventet-dod-inkl.krybbedod
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/akuttveileder-i-pediatri/1.akutte-prosedyrer-og-tilstander-inkludert-ulykker/1.5-plutselig-uventet-dod-inkl.krybbedod
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK19744.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK71678.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK13803.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK50311.htm
https://www.legeforeningen.no/contentassets/6a287f34c016452fbdc0311d92b2be86/den-siste-legeundersokelsen-orientering-til-parorende.pdf
https://www.legeforeningen.no/contentassets/6a287f34c016452fbdc0311d92b2be86/den-siste-legeundersokelsen-orientering-til-parorende.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63708.pdf
https://helse-bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-behandling/etterlattemapper#etterlattemappe-til-bruk-pa-sjukehus%23etterlattemappe-til-bruk-pa-sjukehus#etterlattemappe-til-bruk-pa-sjukehus%23etterlattemappe-til-bruk-pa-sjukehus
https://krisepsykologi.no/
https://www.kompetansebroen.no/courses/familiestotte-hvordan-involvere-parorende?o=oa
https://www.lub.no/materiell
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/helse-og-omsorg/akutt-helsehjelp/livskriser/hjelp-til-mennesker-i-livskrise
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK44847.pdf
http://www.helsedirektoratet.no/vp/multimedia/archive/00001/N_r_en_av_v_re_n_rmes_1653a.pdf
https://www.parorendesenteret.no/hjem
https://helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/prestetenesta/
https://www.sorggrupper.no/
https://etbarnforlite.no/
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72781.htm
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-FOU/SitePages/Seksjon-for-prestetjeneste-og-etikk.aspx
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/1997-03-11-216
https://lovdata.no/forskrift/2000-12-21-1378
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Tema Styrende dokumentasjon og andre referanser

Forskrift om obduksjon og avgjeving av lik til undervisning og forskning 
(obduksjons- og likavgjevingsforskrifta)  
Lov om helsepersonell § 36 Melding om dødsfall (Lovtekst med kommentar fra 
Helsedirektoratet) 
Obduksjonslova - Lov om obduksjon og avgjeving av lik til undervisning og 
forskning 

Naturlig (ventet) dødsfall Dødsfall: Håndtering av dødsfall ved Haukeland hotell 
Dødsfall: Muslimsk rituelt stell 
Dødsfall: Stell av døde ved ventet dødsfall 
Dødsfall: Håndtering av død smitteisolert pasient 

Obduksjon Dødsfall: Rekvirere obduksjon 
Informasjon - Obduksjon ved dødfødsler 
Rekvisisjonsskjema: Følgeskjema for avdød & obduksjonsbegjæring 
Sikkerhetstiltak for kjølerom og obduksjonslokaler ved Avdeling for patologi 

Syning og gravferd Avdøde uten pårørende 
Booking av bårekapellet
Dødsfall: Muslimsk rituelt stell 
Dødsfall: Syning av døde på haukelandsområdet 
Gravplassmyndighetene i Norge 
Muslimsk begravelsesseremoni (bergenmoske.no) 

Transport Dødsfall utenfor sykehus 
Dødsfall: Transport av døde pasienter på haukelandsområdet 
Henting av avdøde fra Avdeling for Patologi utenom ordinær arbeidstid 
Levering og henting av døde
Retningslinje for inn og uthenting av avdøde vha sikkerhetstjenesten på HUS
Transport av døde - pynte og kjølerom 
Vekterinstruks: Retningslinje for inn og uthenting av avdøde vha  
sikkerhetstjenesten på HUS

Unaturlig (uventet) 
dødsfall

Dødsfall: Unaturlig dødsfall 
Dødsfall: Uventet dødsfall hos barn og ungdom 
Dødsfall ved Kysthospitalet i Hagevik
Plutselig uventet død inkl. krybbedød (Pediatriveiledere, Norsk 
barnelegeforening)
Registrering av selvmord (Nasjonalt kartleggingssystem for selvmord)
Unaturlig dødsfall i AFR og DPH 

3 Referanser 
Interne referanser 
1.1.9-4.2-07 Kollegastøtteordningen
1.2.1.3.1-02 Dødsfall: Stell av døde ved ventet dødsfall
1.2.1.3.1-03 Dødsfall: Journaldokumentasjon, dødsmelding og Følgeskjema for 

avdød & obduksjonsbegjæring

https://lovdata.no/forskrift/2015-12-18-1747
https://lovdata.no/forskrift/2015-12-18-1747
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsepersonelloven-med-kommentarer/meldeplikt/-36.melding-om-dodsfall#referere#referere
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsepersonelloven-med-kommentarer/meldeplikt/-36.melding-om-dodsfall#referere#referere
https://lovdata.no/lov/2015-05-07-26
https://lovdata.no/lov/2015-05-07-26
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK53925.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11026.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76173.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK71678.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK71020.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK56100.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72421.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK59167.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76175.htm
https://www.gravplass.no/
https://www.bergenmoske.no/begravelse-janazah
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78208.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58826.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK60020.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78545.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63610.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK79131.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK79131.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK65148.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73097.pdf
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/akuttveileder-i-pediatri/1.akutte-prosedyrer-og-tilstander-inkludert-ulykker/1.5-plutselig-uventet-dod-inkl.krybbedod
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/akuttveileder-i-pediatri/1.akutte-prosedyrer-og-tilstander-inkludert-ulykker/1.5-plutselig-uventet-dod-inkl.krybbedod
https://www.med.uio.no/klinmed/forskning/sentre/nssf/kartleggingssystemet/registrering/
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73452.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72781.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72781.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
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1.2.1.3.1-04 Dødsfall: Rekvirere obduksjon
1.2.1.3.1-05 Dødsfall: Syning av døde på haukelandsområdet
1.2.1.3.1-06 Dødsfall: Unaturlig dødsfall
1.2.1.3.1-07 Dødsfall: Elektronisk dødsmelding (legeerklæring om dødsfall) 
1.2.1.3.1-08 Dødsfall: Transport av døde pasienter på haukelandsområdet
1.2.1.3.1-09 Dødsfall: Håndtering av dødsfall ved Haukeland hotell
1.2.1.3.1-10 Dødsfall: Muslimsk rituelt stell
1.2.1.3.1-11 Dødsfall: Oppfølging av etterlatte
1.2.1.3.1-13 Dødsfall: Uventet dødsfall hos barn og ungdom
1.2.1.3.1-14 Eiendeler og verdisaker: Pasienter og avdøde
1.2.8-17 Nøddåp ved Kvinneklinikken og Barne- og ungdomsklinikken
1.2.9.3-03 Dødsfall: Håndtering av død smitteisolert pasient
5.3.1-04 Forventet dødsfall hos barn
6.2.5.4-27 Vekterinstruks: Retningslinje for inn og uthenting av avdøde vha  

sikkerhetstjenesten på HUS
6.2.7.4-04 Henting av avdøde fra Avdeling for Patologi utenom ordinær 

arbeidstid
6.6.8.4-05 Uventet dødsfall hos barn og ungdom - krybbedød 
10.4.3.5-16 Dødsfall utenfor sykehus
10.4.3.6-14 Krybbedød / Plutselig uventet død hos barn og ungdom til 18 år.
12.3.2.1.7-01 Informasjon til foreldre vedrørende begravelse og minnelund
12.3.2.1.7-04 Pasientinformasjon ved IUFD fra uke 22+0
12.3.4.3.9-01 Intrauterin fosterdød (IUFD) fra uke 22+0
13.2.11.2-03 Rekvisisjonsskjema: Følgeskjema for avdød & obduksjonsbegjæring
13.2.12.1.1-12 Retningslinje for inn og uthenting av avdøde vha 

sikkerhetstjenesten på HUS
13.2.12.1.1-13 Levering og henting av døde
13.2.12.1.1-14 Sikkerhetstiltak for kjølerom og obduksjonslokaler ved Avdeling for 

patologi
13.2.12.1.3-08 Booking av bårekapellet
13.2.16.6-06 Informasjon - Obduksjon ved dødfødsler
15.2.10.2.1-03 Avdøde uten pårørende
16.2.4.3.1-03 Plutselig uventet død hos barn (inklusive krybbedød), lenke
18.7.1.2.2-14 Dødsfall ved Kysthospitalet i Hagevik
23.1.3.1.3-14 Transport av døde - pynte og kjølerom
23.4.2.6-03 Nøddåp ved Voss sjukehus
27.2.1.2-02 Unaturlig dødsfall i AFR og DPH 

Eksterne referanser 
1.9.1.24 Lov om helsepersonell § 36 Melding om dødsfall (Lovtekst med kommentar fra 
Helsedirektoratet)
3.2.1.3.15 "Vi som har et barn for lite" - Foreningen for de som har mistet et barn
3.2.1.3.10 "Den siste legeundersøkelsen". Orientering til pårørende om obduksjon. Den 
norske patologforening
3.2.1.18.1 Pårørendesenteret

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76173.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76173.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76175.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76175.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK53925.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK53925.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63708.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63708.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK65148.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK65148.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK19744.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK19744.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76185.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76185.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11026.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11026.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11709.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK11709.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK79131.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK79131.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK79131.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58826.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58826.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58826.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK77757.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK77757.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78208.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78208.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK33728.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK33728.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK44847.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK44847.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK50311.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK50311.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK13803.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK13803.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK71020.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK71020.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78545.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78545.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK78545.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK60020.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK60020.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK56100.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK56100.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK56100.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK59167.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK59167.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK71678.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK71678.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72421.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK72421.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK21117.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK21117.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73097.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73097.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63610.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63610.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69540.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69540.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73452.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK73452.htm
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsepersonelloven-med-kommentarer/meldeplikt/-36.melding-om-dodsfall#referere
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsepersonelloven-med-kommentarer/meldeplikt/-36.melding-om-dodsfall#referere
https://etbarnforlite.no/
https://www.legeforeningen.no/contentassets/6a287f34c016452fbdc0311d92b2be86/den-siste-legeundersokelsen-orientering-til-parorende.pdf
https://www.legeforeningen.no/contentassets/6a287f34c016452fbdc0311d92b2be86/den-siste-legeundersokelsen-orientering-til-parorende.pdf
https://www.parorendesenteret.no/hjem
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1.5.1 Forskrift om leges melding til politiet om unaturlig dødsfall o.l.
3.2.1.3.6 Livskrisehjelpen - Bergen legevakt
2.17.6.3 Preste- og samtaletenesta (helse-bergen.no)
3.2.1.3.5 Klinikk for krisepsykologi
3.2.1.3.23 Døden (helsenorge.no)
2.17.5.1 Preste- og samtaletenesta (Innsiden)
1.5.2 Forskrift om dekning av utgifter til båretransport i Norge
3.2.1.18.2 Kompetansebroen. Familiestøtte. Hvordan involvere pårørende?
3.2.1.3.13 Plutselig uventet død inkl. krybbedød (Pediatriveiledere, Norsk 
barnelegeforening)
3.2.1.3.12 Landsforeningen uventet barnedød -  informasjonsmateriell
3.2.1.3.9 Sorggrupper
3.2.1.3.8 Etterlattemappe (helse-bergen.no)
1.16.1 Obduksjonslova - Lov om obduksjon og avgjeving av lik til undervisning og forskning
1.16.2 Forskrift om obduksjon og avgjeving av lik til undervisning og forskning 
(obduksjons- og likavgjevingsforskrifta) 
2.27.8 Registrering av selvmord (Nasjonalt kartleggingssystem for selvmord)
3.2.1.3.7 Gravplassmyndighetene i Norge

4 Endringer siden forrige versjon

https://lovdata.no/forskrift/2000-12-21-1378
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/helse-og-omsorg/akutt-helsehjelp/livskriser/hjelp-til-mennesker-i-livskrise
https://helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/prestetenesta/
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