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1 Hensikt
Sikre god sikkerhet og renhold ved bleieskift

2 Målgruppe og avgrensning
Alle ansatte

3 Definisjoner
  Ved bleieskift skal en sikre at barnet er trygt og at smittevern følges.
4 Ansvar 

Alle ansatte

5 Gjennomføring 

• Aldri forlat barn på stellebordet 
 
• Nye vikarer skifter ikke bleier på barna 

Det venter vi med til de blir mer erfarne og 
barna blir mer vant og trygge med dem 
 

• Vi bruker hansker og blått 
engangsstelleunderlag når vi skifter 
bæsjebleier 
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• Bæsjebleien, engangsstelleunderlaget og 
hanskene går i egen bleiedunk 
 
• Tissebleiene skal også kastes i en lukkbar 
dunk – ikke i den åpne 
 
• Madrassen rengjøres med sprit 
 
• Barn og voksne vasker hendene  
 
• Ved utbrudd bruker vi alltid engangshansker 
og vasker madrassen med såpe og vann 

• Stelleplass skal være ryddig og ren før vi 
stenger, seinvakten har ansvar for å bære ut 
bleieboss.

6 Referanser 

Interne referanser 
  

Eksterne referanser 
 

7 Forankring

8 Endringer siden forrige versjon
ingen endring utover et eget punkt til slutt med krav om at stellleplass skal være ryddig og 
ren ved dagens slutt
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