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Bakgrunn: 
Forbruksmateriell til galledren/abscessdren dekkes ikke av blåreseptordningen og må derfor 
utleveres og dekkes av spesialisthelsetjenesten. 
Ved behov for forbruksmateriell til stomier fra tarm eller urinveier, vises det til 
blåreseptforskriften §5. 
Formål: 
Sikre at pasienten, før utskrivelse fra spesialisthelsetjenesten, får nødvendig 
forbruksmateriell etter henvisning fra aktuell avdeling/klinikk.
Beskrivelse:
Lege fyller ut blanketten «Arena BL Utlån av beh.hjelpemidler», og sender denne som 
vedlegg i sekundærhenvisning til:
Avd.:   BHM-HBE
Seksjon:  Seksjon for behandlingshjelpemidler-HBE
Lokalisering:  BHM poliklinikk

• Før inn diagnose/ICD-10-kode og type behandling.
• Spesifiser hvor og når utstyret ønskes levert.
• Spesifiser hvilket forbruksmateriell det er behov for + estimert forbruk. 
• Godkjenn blanketten før den sendes.

Dersom forbruksmateriell ønskes levert allerede neste virkedag, må avdelingen i tillegg ta 
kontakt med BHM per telefon (974177, tastevalg 3) for å avklare om dette lar seg gjøre. 

- Utstyr leveres til aktuell avdeling fra Seksjon for behandlingshjelpemidler før 
utskrivelse.

- Etter første gangs utlevering vil videre bestillinger foregå i dialog mellom 
pasient/pårørende/hjemmesykepleie/institusjon og BHM.

- Utstyr og forbruksmateriell for perioden fra utskriving og frem til det kan forventes at 
dette kan skaffes på hjemstedet, må følge pasienten fra sykehuset.

Aktuelt forbruksmateriell: 
- Drensposer
- Skyllesprøyter
- Propper
- Kompresser 
- Splitkompresser 
- Mepore Bandasje
- m.m. 


