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1 Bakgrunn
Helse Bergen HF, Haukeland universitetssjukehus (heretter Helse Bergen) har etablert et 
Traumeutvalg som er sykehusets fagråd for å ivareta tverrfaglige diskusjoner og beslutninger 
rundt rutiner for håndtering av hardt skadde pasienter, dvs. pasienter som oppfyller de 
nasjonale kriteriene som multitraumatiserte pasienter.

2 Mandat
Gi retningslinjer for mottak, rescusitering, diagnostikk og behandling av multitraumatiserte 
pasienter i Helse Bergen.

3 Organisering
Traumesenterets leder fungerer som traumeutvalgets leder.

Traumesenterets traumekoordinator fungerer som referent.

Beslutninger fattes ved konsensus og følges opp ved alle berørte enheter.

Referat fra møter og endelige beslutninger føres i referat som legges ut på utvalgets 
hjemmeside på intranettet. 

Traumeutvalget rapporterer til fagdirektør i Helse Bergen. 

Ved uenighet vedrørende faglige og organisatoriske beslutninger, bringes saken frem for 
administrerende direktør eller Foretaksledelsen.

4 Sammensetning
Traumeutvalget består av leder eller dennes stedfortreder ved følgende enheter:

• Kirurgisk klinikk representert ved:
o Traumesenteret
o Avdeling for gastro- og akuttkirurgi
o Avdeling for karkirurgi
o Avdeling for plastikkirurgi og brannskade
o Avdeling for urologi

• Hjerteavdelingen representert ved 
o Thoraxkirurgisk seksjon

• Klinikk for hode-hals, representert ved 
o Kjevekirurgisk avdeling
o Øre-nese-hals-avdelingen

• Kirurgisk serviceklinikk representert ved 
o Akuttmedisinsk avdeling
o Hode-hals-seksjonen
o Intensivmedisinsk seksjon
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o Kirurgisk Seksjon 1+2
o Postoperativ seksjon

• Laboratorieklinikken, representert ved 
o Avdeling for avdeling for immunologi og transfusjonsmedisin

• Mottaksklinikken, representert ved 
o Akuttmottak
o Legegruppen

• Nevroklinikken, representert ved
o Nevrokirurgisk avdeling
o Spinalenheten

• Ortopedisk klinikk, representert ved
o Ortopedisk avdeling Haukeland
o Skadepoliklinikken Bergen helsehus

• ReHabiliteringsklinikken, representert ved
o Avdeling for fysikalsk medisin og rehabilitering,

• Radiologisk avdeling
• Øyeavdelingen
• Foretakssekretariatet ved representant fra

o Beredskapssekretariatet
• Brukerne ved representant fra

o Brukerutvalget eller Ungdomsrådet

Andre enheter vil bli invitert til å delta ved behandlingen av enkeltsaker som er relevante for 
deres fagfelt.

5 Referanser
3.2.1.1.1 Traumemanual HUS

3.2.1.1.2 Traumeutvalget

3.2.1.1.3 Nasjonal kompetansetjeneste for traumatologi

6 Forankring
Forankret hos fagdirektør oktober 2021. 

7 Endringer siden forrige versjon
Oppdatert koblinger til nytt intranett

Forlenget gyldighet til 23.08.2024

https://metodebok.no/index.php?action=book&book=traumehus
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https://nkt-traume.no/
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