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1 Hensikt
Sikre oversikt over antidoter ved Voss sjukehus, anbefalt lagerført av Legemiddelkomiteen. 
Basert på Giftiformasjonen: Antidoter - anbefalt lagerhold i norske sykehus og innholdet i 
Antidotliste Helse Bergen / akuttmottaket HUS.

2 Tabell: Antidotlisten Voss sjukehus

Navn Virkestoff Enhet Bruksområde Beholdning

AKINETON 
inj 5 mg/ml

Biperiden 5x1 ml Ved uttalte ekstrapyramidale symptomer, f.eks 
av antipsykotika.

1

ANTICHOLIUM
inj 0,4 mg/ml

Fysostigminsalisylat 5x5 ml Forgiftning med atropin og andre 
antikolinergika, antihistaminer m.m.

1

BREKKMIDDEL til barn
mikstur ca. 1,3 mg/ml

Ipekakuanha-
alkaloider

30 ml Fremkalning av brekninger ved ulike typer 
forgiftninger.

2

CONTRATHION
pulver til inj 200 mg

Pralidoxsim 10 sett Forgiftning med kolinesterase-
hemmere som er organofosfater etter at 
det er gitt atropin, og forgiftninger med 
nervegasser.

1

CYANOKIT 
pulver til inj 5 g

Hydroksokobalamin 1 hgl Cyanidforgiftning. 4

DESFERAL 
pulver til inj 500 mg
Kjøleskap

Deferoksamin 10 hgl Akutt jernforgiftning. 1

DEKSKLORFENIRAMIN eller 
POLARAMIN
inj 5 mg/ml

Deksklorfeniramin 10 x 1 ml Allergi 1

FLUMAZENIL 
inj 0,1 mg/ml

Flumazenil 5x5 ml Benzodiazepinforgiftning. 1

https://www.helsebiblioteket.no/forgiftninger/eliminasjon-og-antidoter/anbefalinger-for-lagerhold-av-antidoter;jsessionid=2CE97C6E8D02E178F7D0C75C888B71E8
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69788.htm
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Navn Virkestoff Enhet Bruksområde Beholdning

FOMEPIZOLE 
konsentrat til inf 
5 mg/ml

Fomepizole 5 mg/ml: 
5x20 ml

Forgiftning med methanol og etylenglykol. 3
(210 ml/pas 

70 kg)
FOMEPIZOLE 
konsentrat til inf 
1 gram/ml

LAGERHOLDES NÅR 
5 MG/ML IKKE KAN SKAFFES

Fomepizole 1 x 1,5 ml Forgiftning med methanol og etylenglykol. 1 hgl
(1,1 ml/pas 70 

kg) 

GLUCAGON 
pulver til inj 1 mg
Kjøleskap

Glukagon 10 sett Ved overdosering med 
kalsiumantagonister og betablokkere.

4 

H-F ANTIDOTE 
gel 25 mg

Kalsiumglukonat 25 g Til smøring av hud som har vært i kontakt 
med flussyre.

5 

INTRALIPID
Inf 200 mg/ml

Lipidemulsjon 500 ml Forgiftninger med lokalanastetika 1

KOHLE-COMPRETTEN 
tab 250 mg

Aktiv kull/
medisinsk kull

50 tab Ved de fleste forgiftninger.
OBS! Virker ikke ved cyanidforgiftning

1

KONAKION NOVUM
inj 10 mg/ml

fytomenadion 5 x 1 ml Forgiftninger med warfarin (Marevan) 1

KULL ABIGO  
mikstur 150 mg/ml

Aktivt kull 100 ml Ved de fleste forgiftninger. NB! Virker ikke 
ved cyanidforgiftninger

2

MUCOMYST 
inhal. væske 200 mg/ml

Acetylcystein 10x10 ml Paracetamolforgiftning.
Kommentar: 10 x 10 ml er nok til én 
pasient på 70 kg. 

3 

NALOXON 
inj 0,4 mg/ml

Naloksonhydroklorid 10x1 ml Opioidforgiftning. 1

OLIVENOLJE Olivenolje 100 ml Etter inntak av petroleumsdestillater, 
fenol og tjæreprodukter.

1

PRAXBIND
inj/inf 2,5 g/50 ml
Kjøleskap

Idarusizumab 2x50 ml Reversering av dabigatran (Pradaxa) ifbm 
akutt kirurgi eller ved 
livstruende/unkontrollert blødning.

1

PROTAMINSULFAT
inj 10 mg/ml

Protamin 5x5ml hgl Heparinantidot 2

ROBINUL-NEOSTIGMIN
inj 0,5 mg/ml 
+ 2,5 mg/ml 

Glykopyrronbromid og 
neostigminmetyl-
sulfonat

10 x 1 ml Mot forgiftning med muskelrelakserende 
midler

1

STERIL SPRIT 
konsentrat til inf  70% 

Etanol 50 ml Metanol- og etylenglykolforgiftninger.
Kommentar: 6x50 ml er nok til én pasient 
på 100 kg for behandling i 
4 timer med vedlikeholdsdose 
150 mg/kg. 4 timer = tiden pasienten er på 
Voss + transporttid til HUS

6 

TIOSULFAT NAF
inj. 150 mg/ml

Natriumtiosulfat 10x10ml Forgiftninger med cyanid 
(indisert når hydroxykobalamin ikke er 
tilgjengelig)

3

VIPERATAb   
inf.kons 100 mg/4 ml
Kjøleskap

Antistoff mot 
huggormgift

2 x 4 ml Huggormbitt. 1

VIPERFAV 
inf.kons
Kjøleskap
LAGERHOLDES NÅR 
VIPERA TAB IKKE KAN 
SKAFFES

Antistoff-fragmenter 
mot huggormbitt

1 x 4 ml Huggormbitt 1 
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3 Viktige telefonnummer

Giftinformasjonssentralen: 22 59 13 00 (alltid betjent)

Sykehusapoteket i Bergen sin vakttelefon: 93 21 78 78 (betjent mandag – fredag 15:30 – 
23.00, lør-, søn- og helligdager: 08:00 – 15:30)

4 Referanser 

Interne referanser 
1.2.2.5-05 Akutte forgiftninger og antidoter
1.2.2.5-06 Antidotliste Helse Bergen / akuttmottaket HUS

Eksterne referanser 
3.2.2.5.3 Giftiformasjonen: Antidoter - anbefalt lagerhold i norske sykehus

5 Forankring
Godkjent av avd.overlege Ralf Teetzman, Operasjons- og anestesiavdelingen.

6 Endringer siden forrige versjon
Forlenget gyldighet til 05.03.2026

6.1 Endringslogg

• Januar 2021: Lagt til Viperfav
• November 2020: Endret fra Actidose Aqua til Kull Abigo mikstur 150 mg/ml. Årsak: 

Kull mikstur er mer hensiktsmessig å bruke som antidot enn Actidose Aqua. 
• Januar 2020: Endret fra Viper venom antititer til Vipera TAb inf. kons 100 mg/ml, 2 x 

4 ml. Årsak: Viper venom antititer er et veterinærpreparat og kan således ikke brukes 
til mennesker. Endret informasjon om åpningstider for sykehusapoteket sin 
vakttelefon.

• Juni 2016: Endret fra Viper Venom antiserum Euro, 2 x 10 ml til Viper Venom antititer 
500 IE/ampulle á 2 ml, 2 stk

• April 2016: Lagt til Praxbind
• April 2016: Oppdatert liste som erstatter liste datert 01.02.14 er blitt godkjent og tatt 

i bruk.
• Feb 2014: Oppdatert liste som erstatter liste datert 01.03.12 er blitt godkjent og tatt i 

bruk samt orientert om til Legemiddelkomiteen i Helse Bergen på komitémøte 
19.02.14.

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14484.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14484.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69788.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK69788.htm
https://www.helsebiblioteket.no/forgiftninger/eliminasjon-og-antidoter/anbefalinger-for-lagerhold-av-antidoter;jsessionid=2CE97C6E8D02E178F7D0C75C888B71E8
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