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 Helse Bergen

Følsom
het 
Intern 
(gul)

Sentralstimulerende

Amfetamin Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak. 

Efedrin Påvises vanligvis i inntil 4 dager etter siste inntak.

Kokain Påvises vanligvis i inntil 4 dager etter siste inntak.

Benzoylekgonin Viser inntak av kokain. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste 
inntak. Kan påvises lenger ved store inntak.

Metamfetamin Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak. 

Metylendioksyamfetamin (MDA) Viser inntak av MDA eller MDMA. Påvises vanligvis i inntil 4 dager 
etter siste inntak.

Metylendioksymetamfetamin (MDMA) Påvises vanligvis i inntil 4 dager etter siste inntak. Betegnelsen 
ecstasy brukes om en rekke beslektede stoffer, der MDMA er det 
mest brukte.                                      

Metylfenidat

Ritalinsyre Viser inntak av metylfenidat. Påvises vanligvis inntil 2 dager etter 
siste inntak.

Parametoksyamfetamin (PMA) Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Parametoksymetamfetamin (PMMA) Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Benzodiazepiner og liknende

Alprazolam Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Diazepam

Desmetyldiazepam (DMD, 
nordiazepam)

Viser inntak diazepam. Påvises vanligvis inntil 1 uke etter siste 
inntak, men betydelig lenger etter jevnt høyt inntak.

Etizolam Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Hydroksyetizolam Viser inntak av etizolam. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste 
inntak.

Flunitrazepam

7-Aminoflunitrazepam (7-AF) Viser inntak av flunitrazepam. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter 
siste inntak.

Klonazepam

7-Aminoklonazepam (7-AK) Viser inntak av klonazepam. Påvises vanligvis inntil 1 uke etter siste 
inntak, men betydelig lenger etter jevnt høyt inntak.

Lorazepam Viser inntak av lorazepam og/eller lormetazepam og/eller 
diklazepam. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Midazolam Påvises vanligvis 1-2 dager etter siste inntak 

Hydroksymidazolam Viser inntak av midazolam. Påvises vanligvis 1-2 dager etter siste 
inntak.

Nitrazepam

7-Aminonitrazepam (7-AN) Viser inntak av nitrazepam. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter 
siste inntak.

Oksazepam Viser inntak av oksazepam og/eller diazepam og/eller temazepam. 
Påvises fra 2-14 dager etter siste inntak.
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Temazepam (hydroksydiazepam) Viser inntak av temazepam og/eller diazepam. Påvises fra 2-14 
dager etter siste inntak.

Zolpidem

Zolpidem-fenyl-4-karboksylsyre Viser inntak av zolpidem. Påvises vanligvis inntil 4 dager etter siste 
inntak.

Zopiklon

Norzopiklon Viser inntak av zopiklon. Påvises vanligvis inntil 4 dager etter siste 
inntak.

Opioider

Buprenorfin Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak.

Norbuprenorfin Viser inntak av buprenorfin. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter 
siste inntak. Ved påvisning av buprenorfin uten norbuprenorfin kan 
en ta kontakt med vakthavende klinisk farmakolog for diskusjon av 
prøvesvar (55 97 31 53).

Etylmorfin Finnes i reseptbelagt hostesaft. Påvises vanligvis 1-3 dager etter 
siste inntak.

Fentanyl Påvises vanligvis inntil 2-3 dager etter siste inntak.
Norfentanyl Viser inntak av fentanyl. Påvises vanligvis inntil 5 døgn etter siste 

inntak.
Heroin

6-Monoacetylmorfin (6-MAM) Viser inntak av heroin. Påvises vanligvis inntil 12 timer etter siste 
inntak.

Kodein Påvises vanligvis 1-3 dager etter siste inntak.

Metadon Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste inntak. Dersom EDDP 
(metabolitt) ikke er påvist, kan kontaminering eller manipulering av 
prøvematerialet ikke utelukkes.

Etylidendimetyldifenylpyrrolidin 
(EDDP)

Viser inntak av metadon. Påvises vanligvis inntil 7 dager etter siste 
inntak.

Morfin Viser inntak av ett eller flere opiater. Påvises vanligvis 1-3 dager 
etter siste inntak.

Oksykodon Påvises vanligvis inntil 4 dager etter siste inntak.

Tapentadol Påvises vanligvis 1-3 dager etter siste inntak.

Tramadol Påvises vanligvis inntil 2-4 dager etter siste inntak.  

O-desmetyltramadol Viser inntak av tramadol. Påvises vanligvis inntil 2-4 dager etter 
siste inntak.  

Cannabis

Tetrahydrocannabinolsyre (THC-COOH) Viser inntak av cannabis. Påvises vanligvis inntil 10 dager etter siste 
inntak. Ved langvarig høyt inntak betydelig lengre påvisningstid.

Andre

Gabapentin Lite dokumentasjon foreligger, men påvises trolig som pregabalin i 
2-3 dager, og i enkelte tilfeller inntil 5-6 dager etter siste inntak.

Ketamin Påvises vanligvis inntil 2-3 dager etter et enkeltstående inntak. 
Etter multiple inntak er det rapportert om påvisningstid opp til 11 
dager.
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Pregabalin Påvises vanligvis i 2-3 dager, og i enkelte tilfeller inntil 5-6 dager 
etter siste inntak.

LSD Påvises vanligvis 2-4 dager etter siste inntak.

2-oxo-3-OH-LSD Viser inntak av LSD. Påvises vanligvis 2-4 dager etter siste inntak.


