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1 Prosedyrens formal.

Beskrive bruk av Fgde E i Glasblokkene.

2 Definisjon
Fede E har tre rom i blokk 5, 5. etasje; rom 5117, 5119 og 5134

Fede E benyttes til barselkvinner som fortrinnsvis er klar for utskrivning, men som av ulike
grunner gnsker a bli vaerende (for eksempel lang reisevei, og venter pa poliklinisk
oppfelging/nyfedtscreening). Fede E benyttes ogsa som Rede til kvinner som kan reise hjem i
en latensfase, men ikke fgler seg komfortabel med det. Rede kan ogsa benyttes til kvinner
som venter pa induksjon, men har lang reisevei.
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3 Helsepersonell fagprosedyren gjelder for

Jordmegdre / leger

4 Ansvar

Vaktleder/jordmgdre

5 Barselpasienter pa Fgde E

5.1 Gjennomfgring og ansvar

e Overflytting gjgres i dialog med vaktleder

e Pasienten overflyttes til Fede E i DIPS. Skriv ansvarlig avdeling i merknadsfeltet.

e Den avdelingen som overflytter barselpasienten har ansvar for oppfglging, og ma
legge seg inn som ansvarlig i Imatis. Varsling vil i tillegg ga til vaktromsdisplayet pa
Fede D Storken.

e Den avdelingen som har pasienten pa Fgde E skriver ut pasientliste sammen med sin
egen.

5.2 Kriterier

e Barselkvinner hvor barnet har vaert hos barnelege, og det ikke er behov for flere
undersgkelser (gjelder ikke barn med bilyd, disse kan overflyttes i pavente av ny
undersgkelse).

5.3 Informasjon

e Mat hentes i buffeten pa Fgde B eller Fede D Storken.
e Ringesignal benyttes som normalt.

6 Redepasienter pa Fgde E

6.1 Gjennomfgring og ansvar

e Overflytting gjgres i dialog med vaktleder
e Pasienten overflyttes til Fgde E i DIPS. Skriv «Rede» i merknadsfeltet.
e Vaktleder har ansvar for pasienten

6.2 Kriterier

e Den gravide skal vaere frisk og kunne reist hjem for 3 tilbringe
latensfasen/induksjonen hjemme

e Ma kunne snakke og forsta norsk
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6.3 Informasjon

e Redepasienter far ingen medisinsk oppfglging, men de far tilsyn nar de tar kontakt
med vaktleder pa telefon: 55972200 som hun ville gjort dersom hun var hjemme.

e Mat hentes i buffeten pa Fgde B eller Fede D Storken. Ledsager betaler som andre
pargrende.

e Dersom de reiser hjem, orienterer de vaktleder om dette

6.4 Dokumentasjon

e Mottaksundersgkelse skal vaere dokumentert i Natus, du kan ogsa skrive et
journalnotat om hva som er avtalt.
e Kvinnen skal vaere innlagt i DIPS og ha utskrevet navneband med papirene sine.

6.5 Nar kvinnen forlater Rede
e Dersom kvinnen overflyttes fadeavdeling tas sengetgy med.
e Renhold kontaktes

Rede passer ikke for alle. For disse kvinnen ma vi i fellesskap finne andre Igsninger
(badekar/sovedose etc) pa fgdestue.

6.6 Redepasienter lgrdag og sgndag

Gynekologisk post har to sengeplasser i blokk 6, 2. etasje, rom 2220. Dette rommet kan
benyttes lgrdag og sendag dersom det er kapasitetsutfordringer pa fedeavdelingen. Det er
plass til to pasienter pa rommet og partner kan veere til stede hele dggnet. Skjermbrett kan
benyttes, og partner kan sitte i lenestol ved siden av sengen.

6.6.1 Gjennomfg@ring og ansvar

e Avklar med vaktleder (48062789) for pasient leges inn, og orienter ansvarsvakt pa
gynekologisk post (47664535) om at rommet tas i bruk. Det samme gjelder nar
pasienten flyttes ut av rommet.

e Overflytt pasienten til gynekologisk post i DIPS.

e Vaktleder han ansvar for a ha oversikt over pasienter i Rede.

Referanser

7 Forankring

Tilbudet om opphold i Rede er forankret i Kvinneklinikkens ledelse
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8 Endringer siden forrige versjon

Forlenget gyldighet til 06.02.2027
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