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Bakgrunn

| forbindelse med innfgring av pakkeforlgp for kreft i 2015 fikk alle helseforetak i oppdrag fra
Helse- og omsorgsdepartementet a etablere forlgpskoordinatorer i sykehus som utreder og
behandler kreftpasienter.

Dette er regionale rutiner som fgrst og fremst skal sikre gode samarbeidsrutiner pa tvers av
foretakene samt gi de ngdvendige regionale fgringene. | tillegg ma det gjgres lokale

tilpasninger.

Hovedfunksjon
Koordinering av pasientforlgp for a sikre et effektivt forlgp fra henvisning er mottatt i
sykehus til oppstart behandling.

Forlgpskoordinatorene gis utvidede funksjoner knyttet mot rekvirering av undersgkelser
samt elektronisk kommunikasjon med pasienter. De utvidede funksjoner utfgres pa
delegasjon, er begrenset til funksjonen som forlgpskoordinator og gjelder ikke for gvrige
funksjoner helsearbeideren matte ha.

Arbeidsoppgaver
Felgende arbeidsoppgaver tillegges forlgpskoordinator:

e Vare pasientens kontaktperson og veere tilgjengelig for pasienter / pargrende og
samarbeidspartnere.

e Ha ansvar for informasjon, veiledning, og oppfalging av pasienter og pargrende fra
henvisning fram til behandlingsstart. Kommunikasjon med pasientene skal kunne
skje pa ulike mater herunder ogsa i form av elektronisk kommunikasjon.

e Ha ansvar for planlegging av pasientforlgpet fra henvisning til behandlingsstart i
tett samarbeid med ansvarlig lege.

e Bestille aktuelle timer til undersgkelser (radiologi, skopier, hjerteundersgkelser og andre
ngdvendige forundersgkelser) i henhold til oppsatt plan slik at utredningen fglger
forutbestemt progresjonen. Forlgpskoordinator ma ha tilgang til a disponere forhands
avtalte timer for pasienter i pakkeforlgp.

e Fglge pasienten sin fremdrift gjennom det planlagte forlgpet og koordinere utredning og
behandling pa tvers av fagomradene.

e Lgse utfordringer underveis i samarbeid med behandlende lege og ledelse

e |vareta et godt samarbeid med alle involverte avdelinger, spesialister, andre sykehus og
deres forlgpskoordinatorer.
o Ved overganger mellom HF skal koordinator ved HF1 ta kontakt med koordinator ved
HF 2 sa snart som mulig for a sikre spmlgs og rask overgang mellom HF-ene. (Hvert
HF ma sikre at oppdatert oversikt over forlgpskoordinatorer er lett tilgjengelig)
o Forlgpskoordinator ma ved avvik melde dette til nsermeste leder slik at dette kan
korrigeres.

Akkeforlgp, kreft
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e Hafglgende oppgaver knyttet mot MDT-mgter:

o Organisere og delta i MDT-mgter i tett samarbeid med ansvarlig lege.
o Ansvarlig lege har hovedansvar for a skrive notat om konklusjon i mgtet.

Forlgpskoordinator ivaretar oppfelging av mgtets konklusjon.

o Ansvarlig lege har ansvaret for a informere pasienten. Dette kan legen evt delegere

til forlgpskoordinator.

o Sikre korrekt koding av forlgpstider i trad med gjeldende krav i samarbeid med ansvarlig lege

og dedikert merkantilt personell.
e Undervise fagpersonell samt veilede kolleger.
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