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Formål: 
Sikre at pasienten før utskrivelse fra spesialisthelsetjenesten får utstyr og forbruksmateriell etter 
avtale med rekvirent fra aktuell avdeling / klinikk 

Målgruppe: 
Ansatte som igangsetter tiltak og trenger bistand fra BHM –HBE (Seksjon for 
behandlingshjelpemidler)

Beskrivelse: 
Lege fyller ut blanketten «BL Utlån av behandlingshjelpemidler og forbruksmateriell» og sender 
denne som vedlegg i sekundærhenvisning til:

Avd. BHM-HBE
Seksjon: Seksjon for behandlingshjelpemidler 
Lokalisering: BHM poliklinikk

• Før inn diagnose / ICD -10-kode og type behandling 
• Spesifiser hvor og når utstyret ønskes levert 
• Spesifiser hvilken type sonde og størrelse (nasogastrisk, Corflo Max Peg, type PEG/PEJ mm) 
• Hvis det er behov for tilleggsutstyr som pumpe, ryggsekk eller stativ, føres dette opp i blanketten  
• Godkjenn blanketten før den sendes. 
• Ta kontakt med Seksjon for behandlingshjelpemidler (BHM) på telefon 974177 for avtale om 

levering – spesielt dersom levering må skje allerede neste virkedag.  
• Etter første gangs levering vil videre bestillinger foregå i dialog mellom 

pasient/pårørende/hjemmesykepleie / institusjon og BHM.
• Utstyr og forbruksmateriell for perioden fra utskriving og frem til det kan forventes at dette kan 

skaffes på hjemstedet, må følge med fra sykehuset. 

Aktuelt utstyr:   
• Intravenøs stativ 
• Ernæringspumpe: 

o Nutricia: Flocare infinity ernæringspumpe  
o Opplæringsvideo: 

▪ https://www.youtube.com/watch?v=KOlz8gn12FM 
▪ https://www.youtube.com/watch?v=G41gN7hnvs8

o Kortfattet bruksanvisning:
▪ Ernæringspumpe Flocare infinity 

o Det må sikres at opplæring er gitt eller er avtalt før pasient skrives ut i henhold til 
prosedyre: https://handbok.helse-bergen.no/eknet/GetDoc.aspx?id=67595

Aktuelt forbruksmateriell: 
• Ernæringssett til pumpe: Flocare infinity sett mobil: 
• Sprøyter:  

o Spesifiser størrelse. 60 ml enfit-sprøyter til skylling, mindre størrelser dersom det 
skal gis medisiner i tillegg. 

https://www.youtube.com/watch?v=KOlz8gn12FM
https://www.youtube.com/watch?v=G41gN7hnvs8
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/docs/dok/DOK57378.pdf
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o Evt. Splittkompresser til Peg – sonde / gastrostomiport.
o Fikseringsbandasje til nasogastrisk sonde. 
o Vannpose/ hydrobag dersom det også er forordnet vann på sonde. 


