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1 Eksempler pa pasientgrupper som egner seg godt i Kortidsposten(KTP)

e Pasienter som inngar i brystsmerteforlgpet
e Tidligere stort sett friske som innlegges pa grunn av:
e Thorakssmerter
e Akutt magesmerter som kan utskrives innen ett dggn dersom alvorlig arsak
blir avkreftet
e Enkle infeksjoner med forventet liggetid under 24 timer. For eksempel
tonsillitt og ansiktserysipelas
e Mistanke om lungeemboli
e Blodtrykksforstyrrelser som kun trenger medikamentjustering
e Akutte, allergiske reaksjoner
e Akutt svimmelhet uten sterk mistanke om cerebrovaskulzer arsak
e | pavente av enkle prosedyrer

2 Eksempler pa pasientgrupper som egner seg godt i Utgreiingsmottak(UMO)

e Pasienter med en eller flere kroniske sykdommer som gir funksjonsnedsettelse og
som innlegges pa grunn av
e Brystsmerter/thorakssmerter
o Akutt magesmerter
e Infeksjon med uklart fokus
e Mistanke om lungeemboli
e Blodtrykksforstyrrelser
e Akutt svimmelhet uten sterk mistanke om cerebrovaskulaer arsak
e Utredning av akuttkirurgiske pasienter, for eksempel mistanke om akutt appendicitt
e Utredning av akutte magesmerter der det er uklart om arsaken er medisinsk eller
kirurgisk
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Pasientgrupper som egner seg godt i Korttidsposten og/eller | verson.
Utgreiingsmottak 1.00

e Utredning av akutte smerter med flere lokalisasjoner. For eksempel bade smerter i
ryggen og thorax.

e Utredning av akutt tungpust med uklar organarsak

e Utredning av akutt funksjonssvikt

e Akutt forvirring

e Utredning av vanlige tilstander som

e Anemi
e Vekttap
e Feber
e |kterus

e Synkope/falltendens
e Pasienter som inngar i DVT-forlgpet

3 Referanser

Interne referanser
1.2.3-23 Plassering av pasienter fra akuttmottak
1.2.3-25 Oversikt over pasientgrupper som skal til fagspesifikk avdeling og
kun unntaksvis plasseres pa UMO/KTP (C kategori)

Eksterne referanser
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