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Bedriftsnavn: Helse Bergen

Følsomhet Intern (gul)

PICO - skjema
Tittel / arbeidstittel på prosedyren: 

Problemstilling, formuleres som et spørsmål:

Inklusjonskriterier:

Eksklusjonskriterier:

P I C O
Pasientgruppe / problem 
som prosedyren omfatter

Intervensjon, tiltak, 
eksposisjon

Ev. sammenligning med et 
annet tiltak

Outcome, utfall, hva ønskes 
oppnådd?

Norske søkeord

Engelske søkeord

Forklaring PICO:
PICO er et akronym for et verktøy som hjelper deg med å formulere et presist spørsmål. Bokstavene 
er en forkortelse for elementer som ofte vil inngå i et spørsmål. Spørsmålet eller problemstillingen er 
igjen grunnslag for å innhente oppdatert kunnskap ved hjelp av litteratursøk.

Finn relevante søkeord – på norsk og engelsk: 
Ved søk etter nasjonale eller internasjonale retningslinjer, også i retningslinjedatabaser, ofte 
tilstrekkelig å bruke ett sentralt søkeord Finne engelske søkeord . Litteratursøk - metodebeskrivelse
http://mesh.uia.no/  https://svemedplus.kib.ki.se/   https://scholar.google.no/

Interne referanser 
PICO - et verktøy for litteratursøk, forklaring (ARKIVERT)

Eksterne referanser 
Spørsmålsformulering
Fagprosedyrer - litteratursøk

https://www.helsebiblioteket.no/fagprosedyrer/lage-og-oppdatere-fagprosedyrer/litteratursok/hvordan-finne-engelske-sokeord
https://www.helsebiblioteket.no/fagprosedyrer/lage-og-oppdatere-fagprosedyrer/litteratursok
http://mesh.uia.no/
https://svemedplus.kib.ki.se/
https://scholar.google.no/
https://handbok.helse-bergen.no/docs/pub/dok61996.htm
https://www.helsebiblioteket.no/kunnskapsbasert-praksis/sporsmalsformulering
https://www.helsebiblioteket.no/fagprosedyrer/lage-og-oppdatere-fagprosedyrer/litteratursok

