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Forankring i lov og forskrift

1 Hensikt

Sikre god og trygg praksis for tilberedning/håndtering av antiinfektiva. 

2 Målgruppe og avgrensning

Retningslinjen gjelder for alle som håndterer antiinfektiva.

3 Definisjoner

Antiinfektiva/antimikrobielle midler: legemidler som hemmer eller dreper mikroorganismer 
som bakterier, virus, sopp og parasitter.

Antibiotika /antibakterielle midler: legemidler som hemmer eller dreper bakterier.

Antiviralia / antivirale midler: legemidler som dreper eller hindrer virus i å formere seg.

4 Ansvar 
Enhetsleder har ansvar for nødvendig opplæring. 
Lege har ansvar for ordinering. Sykepleier har ansvar for istandgjøring.

5 Gjennomføring 

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
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5.1 Ordinering
Hovedregel er at Nasjonal faglig retningslinje for bruk av antibiotika i sykehus skal brukes. 

Merknad: Avvik fra denne begrunnes og dokumenteres i DIPS

5.2 Tilberedning og håndtering

Håndtering av antibiotika skal foregå i henhold til retningslinjer beskrevet i
Arbeidsteknikk ved tilberedning av antibiotika og Aseptisk arbeidsteknikk ved tilberedning av 
legemidler.

Standardiserte utblandingsprosedyrer bør brukes i størst mulig grad. Se også: Ofte stilte 
spørsmål om antibiotika, med svar. 

5.3 Blandetabeller
Det er utarbeidet blandetabeller som skal forenkle og kvalitetssikre tilberedningen av 
legemidler. Tabellene inneholder praktiske opplysninger rundt utblanding, intravenøs 
administrasjon og holdbarhet. Viktig informasjon står også i toppteksten.

Kildene til informasjon i tabellene er ofte produsentuavhengige, og kan derfor noen ganger 
avvike fra informasjon i Felleskatalogen eller preparatomtaler. Ved spørsmål vedrørende 
bruk, kontakt farmasøyt tilknyttet enheten eller Sykehusapoteket, tlf. 975344.
 
For andre kommentarer og tilbakemeldinger kontakt Legemiddelkomiteen på e-
post:  HVNHBEMSDLKB_Legemiddelkomiten@ihelse.net

5.3.1 Blandetabeller antiinfektiva – voksne
• Blandetabell antibiotika - voksne
• Blandetabell antimykotika - voksne
• Blandetabell antivirale midler - voksne

5.3.2 Blandetabeller antiinfektiva – barn

Utblandingstabeller med informasjon om antiinfektiva fantes tidligere i EK for Barne- og 
Ungdomsklinikken. BUK bruker nå blandekort fra Nettverk for legemidler til barn, 
se Legemidlertilbarn.no - blandekort.

6 Referanser 

Interne referanser 
1.2.2.1-12 Forankring i lov og forskrift
1.2.2.2-09 Avfallshåndtering, legemidler
1.2.2.3-03 Tilsetning til infusjonsvæske
1.2.2.3-04 Aseptisk arbeidsteknikk ved tilberedning av legemidler
1.2.2.3-05 Sterile legemidler - veiledende brukstid og oppbevaring etter 

anbrudd
1.2.2.6.3-01 Antiinfektiva, håndtering og istandgjøring

https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/antibiotika-i-sykehus
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55487.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55450.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55450.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55486.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55486.htm
https://www.felleskatalogen.no/medisin/
HVNHBEMSDLKB_Legemiddelkomiten@ihelse.net
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK57112.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK57206.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK57202.pdf
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=1640&exp=1&pre=2&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1&bs=,4-4276&dom=1&tsid=4&tmid=4276&tps=0&tpsf=0&tpsd=0&nav=1&hpm=1&frhtmlw=1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=1640&exp=1&pre=2&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1&bs=,4-4276&dom=1&tsid=4&tmid=4276&tps=0&tpsf=0&tpsd=0&nav=1&hpm=1&frhtmlw=1
https://legemidlertilbarn.no/blandekort
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok17433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok17433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55450.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55450.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34826.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34826.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34826.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55485.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55485.htm


Antiinfektiva, håndtering og istandgjøring
Versjon: 
4.01

Dok.id: D55485 Ref.nr: 1.2.2.6.3-01 Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato Side 3 av 3

1.2.2.6.3-02 Arbeidsteknikk ved tilberedning av antibiotika
1.2.2.6.3-03 Blandetabell antibiotika - voksne
1.2.2.6.3-04 Blandetabell antimykotika - voksne
1.2.2.6.3-05 Blandetabell antivirale midler - voksne
1.2.2.6.3-08 Ofte stilte spørsmål om antibiotika, med svar
1.2.2.6.4-01 Ordinering, administrering og monitorering av gentamicin og 

tobramycin hos voksne

Eksterne referanser 
3.2.2.3.1 Legemidlertilbarn.no - blandekort
3.2.2.11.3 HVNHBEMSDLKB_Legemiddelkomiten@ihelse.net
1.2.1 Lov om arbeidsmiljø, arbeidstid og stillingsvern mv. (arbeidsmiljøloven - AML)
2.10.1 Felleskatalogen
1.2.2.7 Forskrift om utforming og innretning av arbeidsplasser, arbeidslokaler og 
innkvartering (arbeidsplassforskriften)
3.2.2.1.8 Micromedex
3.2.2.8.2 Nasjonal faglig retningslinje for bruk av antibiotika i sykehus
1.2.2.3 Forskrift om utførelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhørende tekniske krav 
(forskrift om utførelse av arbeid)

7 Endringer siden forrige versjon
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