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Forankring i lov og forskrift

1 Hensikt.

Dokumentet angir anbefalinger om hvilke sentrale kompetansekrav som bør gjelde innen legemiddelhåndtering for ulike yrkesgrupper. Se også eget EK-
dokument som viser det fullstendige innholdet i alle krav: Sentrale kompetansekrav legemiddelhåndtering. 

2 Ansvar 

Leder har ansvar for å tildele kompetanseplaner i Kompetanseportalen. Sentrale krav hentes fra «Legg til eksisterende krav» -> «02 – Helse Bergen» -> 
«Legemiddelhåndtering»
Medarbeider har ansvar for å gjennomføre tildelte kompetansekrav og dokumentere gjennomføringen i Kompetanseportalen.

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok43196.htm
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-tema-admsys/SitePages/Kompetanseportalen.aspx
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-tema-admsys/SitePages/Kompetanseportalen.aspx
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3 Gjennomføring 

3.1 Felles retningslinjer

N: Nyansatt Å: Hvert 2. år    * Som tilbereder legemidler    ** Vurdere behov

1 Kompetansekravet omfatter bla. EK-dokumentene Opptak av legemiddelanamnese og samstemming av legemiddellister, Ordinering av legemidler og vurdering av legemiddelbehandling og Utskrivning og overføring til 
annet omsorgsnivå

Fordeling av ansvar 
og oppgaver innen 
legemiddelhåndtering

Bestilling av 
apotekvarer

Mottak og 
kontroll av 
leveranse fra 
sykehusapoteket

Oppbevaring 
og kontroll 
av 
legemidler

A- og B-
preparater 
- kontroll 
med 
innkjøp og 
forbruk

Legemiddelsamstemming 
og ordinering av 
legemidler til pasient1

Istandgjøring 
og merking 
av 
legemidler

Utdeling av 
legemidler

Uønskede hendelser 
innen 
legemiddelhåndtering

Avfallshåndtering, 
legemidler

Retur av 
legemidler

Sykepleier på 
sengepost/ 
poliklinikk

N N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å

Vernepleier* N N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å N/Å

Lege N/Å N N N/Å N N/Å

Hjelpepleier / 
Helsefag-
arbeider

N N N ** N N

Radiograf N N N N N

Apotektekniker N N/Å N N N N

Farmasøyt N N N N N N N N

Forsynings-
portør N N N N N

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14543.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14493.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14544.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14544.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34366.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34366.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14628.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14628.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14605.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14605.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14605.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14532.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14532.htm


Oversikt. Sentrale kompetansekrav innen legemiddelhåndtering - 
ulike yrkesgrupper

Versjon: 
3.00

Dok.id: D55431 Ref.nr: 1.2.2.7-03 Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato Side 3 av 6

3.2 Fagspesifikke retningslinjer

N: Nyansatt Å: Hvert 2. år    * Som tilbereder legemidler    ** Vurdere behov  *** Som håndterer cytostatika

Infusjonsterapi Håndtering av antiinfektiva inkludert 
antibiotika

Ordinering, administrering og 
monitorering av aminoglykosider

Anafylaksi og 
allergiske reaksjoner

Legemiddelhåndtering:
Smertebehandling

Legemiddelhåndtering:
Ernæring

Håndtering av 
cytostatika

Håndtering av LAR-
legemidler

Sykepleier på 
sengepost/poliklinikk N/Å N/Å N/Å ** ** N/Å/*** N/Å

Vernepleier* ** *** N/Å
Lege N/** N N **
Hjelpepleier/ 
Helsefagarbeider ***
Radiograf N/**
Apotektekniker ***
Farmasøyt N N ** N N
Forsyningsportør ***

https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=12723&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16863&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16863&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=14086&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=14086&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=18402&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=18402&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=17466&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=18528&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16843&tsid=4&tmid=6222&pSid=4&pMid=6234&usfs=4&usfm=6234&bs=4-4276-0-0-n,4-6222-4-6234&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16843&tsid=4&tmid=6222&pSid=4&pMid=6234&usfs=4&usfm=6234&bs=4-4276-0-0-n,4-6222-4-6234&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=10997&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=10997&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
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3.3 E-læring og andre kurs innen legemiddelhåndtering

N: Nyansatt Å: Hvert 2. år * Som tilbereder legemidler ** Vurdere behov *** Som håndterer cytostatika

4 Referanser 

Interne referanser 
1.2.2.1-03 Fordeling av ansvar og oppgaver innen legemiddelhåndtering
1.2.2.1-04 Uønskede hendelser innen legemiddelhåndtering
1.2.2.1-12 Forankring i lov og forskrift
1.2.2.2-01 Bestilling av apotekvarer
1.2.2.2-05 Mottak og kontroll av leveranse fra sykehusapoteket

E-læringskurs Klasseroms-
undervisning

Legemiddelhåndtering-
kurs

Aseptisk teknikk og 
Legemiddeltilberedning i 
sykehus 

Legemiddelregning Manuell 
infusjon, 
utregninger og 
dråpetelling

Bivirkninger 
av legemidler

Praktisk 
anafylaksibehandling

Legemidler til 
barn

Grunnleggende 
farmakologi

Administrering av 
legemidler

Cytostatikahåndtering  

Sykepleier på 
sengepost/ 
poliklinikk

N/ Å/** N/ Å/** N/Å N/** N/Å N/** N/ Å/** N/***

Vernepleier* N/ Å/** ** N/Å N/** ** **
Lege N N/** N N/** N/**

Hjelpepleier/ 
Helsefagarbeider ** ** **

Radiograf N N/ Å/** N/** N/** N/ Å/**
Apotektekniker **

Farmasøyt N ** ** N/** ***
Forsyningsportør ***

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14605.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14605.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok54944.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34366.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34366.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14489.htm
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1.2.2.2-06 Oppbevaring og kontroll av legemidler
1.2.2.2-09 Avfallshåndtering, legemidler
1.2.2.2-10 Retur av legemidler
1.2.2.3-01 Istandgjøring og merking av legemidler
1.2.2.3-02 Utdeling av legemidler
1.2.2.3-03 Tilsetning til infusjonsvæske
1.2.2.3-05 Sterile legemidler - veiledende brukstid og oppbevaring etter anbrudd
1.2.2.4-01 A- og B-preparater - kontroll med innkjøp og forbruk
1.2.2.5-01 Opptak av legemiddelanamnese og samstemming av legemiddellister
1.2.2.5-03 Ordinering av legemidler og vurdering av legemiddelbehandling
1.2.2.5-04 Melding av bivirkninger
1.2.2.5-08 Utskrivning og overføring til annet omsorgsnivå
1.2.2.5-11 Resept- og refusjonsveileder
1.2.2.6.3-01 Antiinfektiva, håndtering og istandgjøring
1.2.2.6.8-01 Cytostatika - håndtering i Helse Bergen
1.2.2.6.9-01 Håndtering av LAR legemiddel
1.2.2.7-02 Sentrale kompetansekrav legemiddelhåndtering

Eksterne referanser 
3.2.2.13.6.3 Ordinering, administrering og monitorering av aminoglykosider
3.2.2.13.6.1 Infusjonsterapi
3.2.2.13.6.4 Anafylaksi og allergiske reaksjoner
3.2.2.13.6.5 Smertebehandling
3.2.2.13.6.6 Ernæring
3.2.2.13.6.9 Retningslinjer for bruk av Feiba
3.2.2.13.6.8 Håndtering av LAR-legemidler
3.2.2.13.6.7 Håndtering av cytostatika
3.2.2.13.6.2 Håndtering av antiinfektiva inkludert antibiotika
3.1.3.1.7.9 Kompetanseportalen

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14491.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14477.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14532.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14532.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14627.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14628.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14628.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok17433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok17433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34826.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34826.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14490.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14543.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14543.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14493.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14493.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14480.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14480.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14544.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14544.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14643.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok14643.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55485.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55485.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok55433.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34495.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok34495.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok43196.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok43196.htm
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=14086&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=12723&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=18402&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=17466&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=18528&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=15966&tsid=4&tmid=6222&pSid=4&pMid=6234&usfs=4&usfm=6234&bs=4-4276-0-0-n,4-6222-4-6234&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=10997&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582-0-0-n,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16843&tsid=4&tmid=6222&pSid=4&pMid=6234&usfs=4&usfm=6234&bs=4-4276-0-0-n,4-6222-4-6234&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://handbok.helse-bergen.no/eknet/portal.aspx?rpmain=1&rppage=1&rpreq=1&sid=1&mid=16863&tsid=1&tmid=2608&exp=1&bs=4-4276-0-0-n,4-4277-0-0-n,1-2582,1-2608&buri=portal.aspx__XquesX__rpmain__XequX__1__XandX__rppage__XequX__1__XandX__rpreq__XequX__1
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-tema-admsys/SitePages/Kompetanseportalen.aspx
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5 Endringer siden forrige versjon

Lagt til "Administrering av legemidler" i tabellen for e-læringskurs. Ellers uendret./tabeller.
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