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Helsepersonell prosedyren gjelder for: Sterilsentralledere, sterilforsynings- ledere,
personell innen sterilforsyning og operasjonssykepleiere som arbeider med reprosessering
og sterilisering av kirurgiske instrumenter. Kirurger som bruker l[aneinstrumenter ved
utfgrelse av operative inngrep.

Definisjoner:
e Kirurgiske laneinstrumenter er instrumenter som sykehuset laner eller leier av
kommersielle leverandgrer av slikt utstyr.
e Dekontaminering fjerner patogene mikroorganismer fra instrumenter slik at de er
trygge a handtere og a bruke (1).
e Reprosessere innebaerer a rengjgre, desinfisere og evt. sterilisere flergangsutstyr fgr
bruk.

Hensikt og omfang

Retningslinjen skal sikre at kirurgiske instrumenter som lanes eller leies av kommersielle
leverandgrer til bruk i egen institusjon, fglger virksomhetens ordinaere krav for
internkontroll, pasientsikkerhet og smittevern (2-4).

Framgangsmate

Organisering

Brukerstedet skal utfgre en vurdering av utlansleverandgr fgr en laner eller leier utstyr ved
at leverandgr fremlegger dokumentasjon pa utstyret og retningslinjer om funksjonskontroll,
rengjgring, desinfeksjon og sterilisering (2-6). Brukerstedet ma innga en formalisert avtale
med leverandgr for mottak og bruk av laneinstrumenter (4, 7). Sykehusets sterilsentral bgr
ha utstyret i hende helst to virkedager fgr det skal brukes (8).

Instrumentleveranderen oppgaver:
e giopplaering om bruk av utstyret til operatgr, operasjonssykepleier og personell
innen sterilforsyning f@r utstyret tas i bruk og evt. ogsa pa et senere tidspunkt, ved
behov (9, §8).
e sende ordrebekreftelse pa E — post til fagansvarlig operasjonssykepleier, kirurg og
sterilsentralleder med fglgende innhold:
o hvilket utstyr som leveres
navn pa den som har bestilt utstyret
tidspunkt for ndr skal utstyret brukes
dato / tidsrom
tidspunkt for forventet ankomst
antall kolli i forsendelsen
o evt. om alle deler som tilhgrer utstyret og nar resterende utsyr skal leveres.
e transportere utstyret i egnet spesialemballasje, som ogsa kan brukes nar
instrumentene skal returneres (7, 10).
o ergonomi ma vektlegges, slik at hvert kolli ikke bgr overskride 25 kg (8).
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Forsendelsen skal inneholde:

e oppdaterte instrumentlister og bilder, slik at de enkelte deler er lett a identifisere (8)

e ved fgrste gangs utlan og ved endringer, skal bilder og lister sendes elektronisk til
sterilsentralen

e bruksanvisning om norsk funksjonsbeskrivelse, informasjon om dekontaminering og
beskrivelse av evt. montering / demontering skal fglge med (2, 4, 8, 10).

e dokumentasjon pa at utstyret er rengjort, desinfisert og sterilisert fgr transport til
sterilsentralen (10).

e dokumentasjon pa funksjonskontroll (8)

e signert liste over instrumenter (8)

e signert liste skal fglge implantater

e «returlapper» og utstyr til forsegling / Iasing av emballasje skal fglge med utstyret (8)

e utstyret skal leveres i rister / instrumentcontainere

Kirurgens oppgaver:

e Dbestille [aneutstyret slik at dette er i Sterilsentralen senest to virkedager fgr det skal
brukes

e kopi av bestillingen sendes til fagansvarlig operasjonssykepleier pa enheten som skal
bruke utstyret

e evt. implantater skal sjekkes senest dagen for bruk

e ved behov for opplaering eller inspeksjon av utstyret, ma dette gjgres f@r
dekontaminering og klargjgring for bruk (9)

Operasjonssykepleiers oppgaver:

e gibeskjed til sterilsentralen sa snart det er avklart om opplaering og demonstrasjon
av laneutstyret skal gjennomfgres fgr dekontaminering

e ved evt. operasjonsutsettelse, bgr leverandgr kontaktes for forlenget lane — eller
leieavtale.

e etter bruk skal utstyret rengjgres og desinfiseres fgr det sendes til sterilsentralen

e signert instrumentliste og dokumentasjonsskjema sendes med laneutstyret fra
operasjonsenheten

Sterilsentralens oppgaver:
e Mottak av laneinstrumenter
o pakkseddel og antall kolli kontrolleres
o utstyret pakkes ut og kontrolleres
o sterile implantater kontrolleres i henhold til medfglgende liste
o utstyret registreres elektronisk og merkes med unikt nummer
o emballasje lagres pa mottaksrom for varer
e Klargjgring av utstyret fgr bruk.
o utstyret klargjgres for rengjgring/desinfeksjon, emballering, sterilisering og
eventuell lagring. OBS Utstyret skal anses som kontaminert, uavhengig om det
har blitt reprosessert i en annen helseorganisasjon fgr ankomst (6, 10)
o utstyret, bruksanvisning og annen relevant informasjon til
operasjonsavdelingen til avtalt tid
o bruksanvisning og annen relevant informasjon sendes operasjonsenheten
e Retur til Sterilsentralen
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o etter bruk skal utstyret rengjgres/desinfiseres etter gjeldende retningslinjer pa
operasjonsavdelingen (6, 10)

o utstyr som skal brukes flere ganger, emballeres, steriliseres og lagres i
sterilsentralen etter avtale (10).

¢ Retur til leverandear eller annet sykehus
o utstyret skal steriliseres apent (6)
o utstyret pakkes, legges tilbake i transportkassene og merkes vedlagt returlapp
(7, 10)
o sjekkliste for forsendelse og mottak fylles ut, se vedlegg

e Ved avvik skal sterilsentralen kontakte fagansvarlig operasjonssykepleier snarest
dersom:
o forventet utstyr ikke er ankommet
o mangler ved utstyret som ikke er dokumentert fra firma
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