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1 Hensikt

Mandatet for arbeidet for rasjonell antibiotikabruk skal bidra til at HUS når sine mål for 
rasjonell antibiotikabruk. Sykehusets pasienter skal få optimal antibiotikabehandling og 
resistensutvikling skal forebygges.

2 Bakgrunn

Helse Bergen, Haukeland universitetssjukehus (HUS) arbeider for rasjonell antibiotikabruk i 
henhold til nasjonale målsetninger for å redusere utviklingen av antibiotikaresistens. I 
perioden 2012—2020 skal HUS redusere bruken av fem grupper av bredspektrede 
antibiotika med 30% i tråd med Handlingsplan mot antibiotikaresistens  i helsetjenesten. 
Nasjonal faglig retningslinje for antibiotikabruk i primærhelsetjenesten er sammen med 
Forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i helse- og omsorgstjenesten - duplikat ledende 
for arbeidet.

3 Ansvar og oppgaver

3.1 Foretaksledelsen
Foretaksledelsen er overordnet ansvarlig for at HUS når sine mål i arbeidet for rasjonell 
antibiotikabruk, og tar endelige beslutninger. Foretaksledelsen skal etterspørre fremdrift av 
arbeidet i de kliniske enhetene og i Laboratorieklinikken. 

https://www.regjeringen.no/contentassets/915655269bc04a47928fce917e4b25f5/handlingsplan-antibiotikaresistens.pdf
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/nasjonal-faglig-retningslinje-for-antibiotikabruk-i-primerhelsetjenesten
https://lovdata.no/forskrift/2016-10-28-1250
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3.2 Somatiske nivå 2- og 3-enheter 
Alle somatiske nivå 2- og 3-enheter skal arbeide for rasjonell antibiotikabruk i tråd med HUS 
sine målsetninger.

Nivå 2 leder er ansvarlig for at:
• mål og tiltak defineres, følges opp, evalueres og justeres
• arbeidet organiseres hensiktsmessig, fortrinnsvis med tverrfaglige arbeidsgrupper 

bestående av lege, sykepleier og farmasøyt
• det arbeides for forbedret logistikk for forsendelse av mikrobiologiske prøver og 

mottak av prøvesvar

3.3 Laboratorieklinikken
Laboratorieklinikken skal bidra til arbeid for rasjonell antibiotikabruk ved å 

• overvåke og rapportere andel antibiotikaresistente mikrober med tidstrender 
• bidra til forbedret logistikk for forbedret logistikk for forsendelse av mikrobiologiske 

prøver og mottak av prøvesvar
• bistå de kliniske enhetene i arbeidet for korrekt prøvetakning og anvendelse av 

mikrobiologiske prøvesvar
• delta med personalressurser i antibiotikateamets arbeid

3.4 Antibiotikateamet

Antibiotikateamet skal ha en tverrfaglig sammensetning med lege, sykepleier og farmasøyt. 
Teamet utgår fra Seksjon for pasientsikkerhet i Forsknings- og utviklingsavdelingen, og har 
mandat til å innhente ressurser fra andre relevante enheter som Mikrobiologisk avdeling. 
Teamet rapporterer til fagdirektøren og ved behov til foretaksledelsen.

Antibiotikateamet skal
• støtte de somatiske nivå 2- og 3-enhetene, samt Laboratorieklinikken i deres arbeid 

for rasjonell antibiotikabruk 
• gi råd til foretaksledelsen
• bidra til utvikling av overordnede, strukturelle tiltak som legger til rette for rasjonell 

antibiotikabruk ved HUS

4 Gjennomføring

Involverte parter skal følge opp sine ansvarspunkter i Tiltaksplan for rasjonell antibiotika 
bruk i Helse Bergen.

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok62751.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok62751.htm
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5 Referanser 

Interne referanser 
1.1.7.3-11 Tiltaksplan for rasjonell antibiotika bruk i Helse Bergen

Eksterne referanser 
3.2.2.8.1 Handlingsplan mot antibiotikaresistens  i helsetjenesten
1.13.9 Forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i helse- og omsorgstjenesten
6.5.2.1.4.3 Nasjonal faglig retningslinje for antibiotikabruk i primærhelsetjenesten

6 Forankring

Vedtatt i Foretaksledelsen 25.02.2020, sak 24/20.

7 Endringer siden forrige versjon

Forlenget gyldighet til 30.10.2025
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