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1. Formal

Beskrivelse av prgvetaking og oppbevaring av beinmarg til RNA-basert analyse.

Intracelluleert RNA er ustabilt og degraderes raskt. For a sikre best mulig RNA-kvalitet benyttes
PAXgene beinmarg RNA-rgr for prgvetaking da disse inneholder et tilsetningsstoff som stabiliserer
RNA.

RNA fra beinmargsprgven renses ved hjelp av Maxwell®RSC simplyRNA blood Kit.

2. Provetaking, oppbevaring og forsendelse med PAXgene beinmarg RNA-
ror, samt holdbarhet pa RNA etter provetaking

2.1 Oppbevaring av PAXgene-rgr INNEN provetaking
PAXgene-rgrene oppbevares ved romtemperatur (18-252C) INNEN prgvetaking.

2.2 Utstyr

* PAXgene Bone Marrow RNA Tube
*  Oppbevares ved romtemperatur (18-25 9C)
* Hansker
* Aspirasjonssprgyte
* Antikoagulant
* Transporthylse

2.3 Forholdsregler og advarsel ved bruk. Holdbarhet av prgve i PAXgene-ror

Innholdet i r@ret kan gi allergiske reaksjoner, irritere hud og gi alvorlig gyeskade. Rgret inneholder
Tartarsyre 4,99 % og Tetradecyltrimetylammoniumoxalat 4,99%.

Tiltak ved eksponering:

e Etter innanding: tilfgr frisk luft, kontakt evt. lege.

e Etter hudkontakt: vask straks med vann og sape. Skyll grundig.

e Etter gyekontakt: skyll apent gye i femten minutter under rennende vann. Kontakt lege.
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e Etter svelging: kontakt lege umiddelbart.

2.4 Beinmargsaspirasjon

1. Merk rgret med pasientidentifikasjon.
2. Aspirer beinmarg pa standard mate med heparinisert sprgyte.

3. Fjern spregytespissen fra aspirasjonssprgyten. Fjern korken fra PAXgene-rgret og overfgr 2 mi
beinmarg sa fort som mulig til rgret.
Hvis det ikke er mulig a overfgre 2 ml beinmarg kan mindre mengde overfgres, men
minimum 1 ml. Vennligst noter pa rgret eller pa rekvisisjonen hvor mye materiale som er blitt
overfgrt til PAXgene-rgret.

4. Sett pa korken med gummiproppen (dersom de er separert sett fgrst propp pa fer kork) og
skru pa samtidig som den trykkes ned.

2.5 Etter beinmargsaspirasjon
1. Vend glasset rolig opp og ned 8-10 ganger umiddelbart etter at beinmargen er overfgrt. Det
er meget viktig for RNA kvaliteten at Igsningen er godt blandet.

2. Skriv pa rgret eller pa rekvisisjonen dato og tidspunktet nar prgven ble overfgrt til rgret.

3. Sett rgreti et stativ da beinmargsprgven skal sta loddrett ved romtemperatur i minst 2 timer
etter prgvetaking.

2.6 Forsendelse

1. Forsendelse ved romtemperatur sa hurtig som mulig etter prgvetaking. Prgven ma veaere
kommet frem innen 3 dager (72 timer). Viktig at det benyttes transporthylse for a unnga at
korken apner seg under transport.

2. Ved oppbevaring i kjgl er holdbarheten utvidet til 5 dager, men veldig viktig at prgven ikke
kommer i kigleskap f@r prgven har statt ved romtemperatur i minimum 2 timer!
Ved langtidslagring fryses prgven ned, se pkt 5.

2.7 Holdbarhet av RNA i beinmargsprgve i PAXgene-ror

Nedenfor er beskrevet holdbarheten av RNA i beinmargsprgve pa PAXgene-rgr. Vennligst bemerk at
holdbarheten er forutsatt at prgven har statt ved romtemperatur i minimum 2 timer etter
pregvetaking:

- Ved oppbevaring i romtemperatur er holdbarheten 3 dager.

- Ved oppbevaring i kjgl er holdbarheten 5 dager.

- Ved oppbevaring i -20 oC frys er holdbarheten 13 maneder.

- Ved oppbevaring i -80 eC er holdbarheten ca 2 ar. Dersom prgven skal lagres ved -80 °C,

frys rgret ved -20 2C i 24 timer f@r det overfgres til -80 2C.

3. Endringslogg

Ikke skriv i endringsloggen. Endringer noteres i «Merknad til denne versjonen» i Dokumentvindu.
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Versjon Endring i denne versjonen
5.00 hlyb, 31.12.2025: Har oppdatert RNA-rense metode til Maxwell®RSC simplyRNA blood Kit. Ellers
ingen endringer.

Interne referanser

Eksterne referanser
Informasjon fra leverandgr om PAXgene Beinmarg RNA rgr:

http://www.preanalytix.com/products/bone-marrow/RNA/paxgene-bone-marrow-rna-tube
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