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Henvisning til utlandet for fostermedisinsk behandling kan være aktuelt ved ulike 
komplikasjoner i flerlingesvangerskap (TTTS, TAPS, selektiv reduksjon), men også i enkelte 
andre tilfeller som behandling av myelomeningocele, diafragmahernie.

Det skal sendes søknad til Enhet for utenlandsbehandling, søknad om utenlandsbehandling
Ta kontakt med Randi Tønnesen Rune, tlf 55976929/98059564
Eller Pål Farsund tlf 55970756/97040933 

Orienter Klinikkdirektør for underskrift på skjema, (hvis det haster og klinikkdirektør ikke er 
tilgjengelig kan seksjonsoverlege på fostermedisin eller føden signere).

Den gravide har anledning til å ha med seg en ledsager.

Kontakter i utlandet:

1 TTTS:  
Nordisk samarbeid, pasientene fordeles mellom Stockholm og København. Etablert tilbud.
Henvisnings skjema, faxes til Sverige, ring også om det haster.
Pasientinformasjon tvilling
Pasientinfo TTTS
Post surgery protocol

Kontakt Stockholm: +46 812370687, be om vakthavende fostermedisiner

Kontakt København: +45 35 45 35 45, be om vakthavende fostermedisiner
• Karin Sundberg: 004520934737, 

karin.sundberg@regionh.dk
• Lone Nikoline Nørgaard: +4535451493,

 lone.nikoline.noergaard@regionh.dk

Center for Føtal Medicin og Gravide, Rigshospitalet
Blegdamsvej 9, 2100 København Ø

2 Myelomeningocele:
Sentre i Europa (eksperimentell behandling):

1. The Zurich Center for Fetal Diagnosis and Therapy, Professor Martin Meuli 
(martin.meuli@kispi.uzh.ch) 

2. Department of Obstetrics and Gynecology, University Hospitals KU Leuwen, Professor 
Jan Deprest (jan.deprest@uzleuven.be) 

3. Gynecology Clinical Care Unit, Obstetrics and Oncological Gynecology 
in Bytom, Poland, Dr Mateusz Zamłyński (m.zamlynski@hotmail.com, tel.: +48 607 147 
743).

https://helsevest-my.sharepoint.com/personal/sljo_ihelse_net/Documents/Pasientinfo%20MC%20tvillingsvangerskap.docx?web=1
https://www.helse-bergen.no/om-oss/rettar-val-og-moglegheiter/utanlandsbehandling#kontaktinformasjon
https://helse-bergen.no/om-oss/rettar-val-og-moglegheiter/utanlandsbehandling#soknadskjema
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.helse-bergen.no%2F49d4c9%2Fcontentassets%2F17664e394e354ec4992e552770c57b6e%2Fsoknadsskjema---medisinsk-behandling-i-utlandet-hvest-bm-202406.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://helsevest.sharepoint.com/teams/KKFdeavdelingenHBE/Delte%20dokumenter/Fostermedisin%20og%20ultralyd/Referral%20for%20fetal%20therapy_NordFetal.docx?web=1
https://helsevest-my.sharepoint.com/personal/sljo_ihelse_net/Documents/Pasientinfo%20MC%20tvillingsvangerskap.docx?web=1
https://helsevest.sharepoint.com/:w:/r/teams/KKFdeavdelingenHBE/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BD147A497-B9F1-4653-A7E9-5B3239682D95%7D&file=Pasientinfo%20MC%20tvillingsvangerskap.docx&action=default&mobileredirect=true
https://helsevest.sharepoint.com/teams/KKFdeavdelingenHBE/Delte%20dokumenter/Post%20surgery%20protocol.doc
mailto:lone.nikoline.noergaard@regionh.dk
mailto:jan.deprest@uzleuven.be


Utenlandsbehandling
Versjon: 
2.01

Dok.id: D37895 Ref.nr: 12.3.5.1.1-33 Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato Side 2 av 2

3 Diafragmahernie:
Department of Obstetrics and Gynecology, University Hospitals KU Leuwen, Professor Jan 
Deprest (jan.deprest@uzleuven.be) 

4 Selektiv fetocid/navlesnorsokklusjon: 
kan henvises til København, se kontakt info ovenfor. 

mailto:jan.deprest@uzleuven.be
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