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Hendelse/scenario

Risiko for smitteoverfgring av EVD-virus direkte fra pasientens kroppsvaesker via
avlgpsvann fra rom 6343 (luftsmitteisolat medisin post 6).

«Selv om ebolavirus skulle komme ut i avlgpssystemet, er det likevel meget lav
risiko for at viruset skal kunne smitte over til mennesker, inklusiv de som
arbeider med kloakk. Personer som i sitt arbeid kan komme i direkte kontakt
med kloakk, skal bruke beskyttelsesutstyr for § verne seg mot mulig smitte fra
sykdomsfremkallende mikroorganismer som kan finnes i kloakken»

( www.fhi.no).

«There has been no evidence to date that Ebola can be transmitted via exposure
to sewage”.

Interim Guidance for Managers and Workers Handling Untreated Sewage from
Individuals with Ebola in the United States (www.cdc.gov)

Risikovurderig ved to ulike pasientkategorier
P1:Pasient med mistenkt EVD, eller pasient i tidlig fase av verifisert EVD-sykdom
P2:Pasient med verifisert EVD i langtkommet stadium av sykdommen

Pasientkategori P1:
Konsekvens av smitteoverfgring vurdert til:

Kritisk/katastrofal (5).
EVD er en alvorlig sykdom med hgy mortalitet og ingen kjent behandling.

Sannsynlighet:
Sveert liten (1).

Vurdering:
Signifikant risiko/gult omrade.

Tiltak

Det kan utgjgre en smitterisiko for helsepersonell & hdndtere kroppsvaesker fra
P1-pasienter. Denne risikoen er antatt stgrre enn risikoen for smitte via
avlgpsvann sa fremt VVS-personell bruker adekvat beskyttelsesutstyr ved
eventuell lekkasje fra avlgpssystemet ( lenke til VVS-prosedyre).Virusmengden
er antatt lav i kroppsvaesker hos en pasient i tidlig stadium av EVD-sykdom. Ut
fra denne risikovurderingen aksepteres det at disse pasientene kan bruke dusj,
vask og toalett som vanlig.

«En person regnes som smitteforende fra personen utvikler symptomer p8 ebola
og frem til viruset ikke lenger kan pdvises ved blodpraver. Smittefaren oker
utover i sykdomsforlgpet og er storst i sen fase p8 grunn av gkende virusmengde
i kroppsvaesker og gkende fare for spredning av disse som folge av bl.a. oppkast,
diaré og bladninger» (Nasjonal beredskapsplan mot Ebola, interrimversjon)

Pasientkategori P2:

Ref.nr: 1.2.9.9-10 Uoffisiell utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato Side 1 av 2


http://www.fhi.no/
http://www.cdc.gov/vhf/ebola/prevention/handling-sewage.html
http://www.cdc.gov/vhf/ebola/prevention/handling-sewage.html

Versjon:

Ebola (EVD) og avigpshandtering, risikovurdering 2.02

Konsekvens av smitteoverfgring vurdert til:
Kritisk/katastrofal (5).
EVD er en alvorlig sykdom med hgy mortalitet og ingen kjent behandling.

Sannsynlighet:

Sveert liten (1).

Sannsynligheten for smitte via avigpsvann regnes fremdeles som svaert liten s3
fremt VVS-personell bruker adekvat beskyttelsesutstyr ved eventuell lekkasje fra
avlgpssystemet (lenke til VVS-prosedyre).

Vurdering:
Signifikant risiko/gult omrade.

Tiltak

Virusmengden er gkende i kroppsvassker hos en pasient i langtkommet stadium
av EVD-sykdom. Stgrre mengder virus i avlgp kan teoretisk gke smitterisikoen
via avlgpsvann. Det anbefales derfor 8 minimere utslipp av kroppsvaesker fra P2-
pasienter i avlgp. Risikoreduserende tiltak vil vaere bruk av engangsbeholdere
tilsatt fortykningsmiddel til oppsamling av urin, oppkast og avfgring slik at dette
kan behandles som smitteavfall.

Figur 1:
Risikomatrise, smitteoverfgring av EVD-virus direkte fra pasientens
kroppsvaesker via avigpsvann fra rom 6343 (luftsmitteisolat medisin
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post 6).

Interne referanser

HMS-handbok Teknisk avdeling

Eksterne referanser

Ebola-veileder for helsetjenesten ( www.fhi.no)

Rad til andre yrkesgrupper om ebolavirus og ebolavirussykdom ( www.fhi.no)
Nasjonal beredskapsplan mot ebola ( www.helsedirektoratet.no)

Interim Guidance for Managers and Workers Handling Untreated Sewage from
Individuals with Ebola in the United States ( www.cdc.gov)
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http://handbok.helse-bergen.no/eknet/docs/pub/dok26889.pdf
http://www.fhi.no/publikasjoner-og-haandboker/ebolaveilederen
http://www.fhi.no/tema/ebola/raad-til-andre-yrkesgrupper
https://helsedirektoratet.no/Documents/H%C3%B8ringer/Nasjonal%20beredskapsplan%20mot%20ebola/Nasjonal%20beredskapsplan%20mot%20ebola.pdf
http://www.cdc.gov/vhf/ebola/prevention/handling-sewage.html
http://www.cdc.gov/vhf/ebola/prevention/handling-sewage.html
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