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Formål
Oversikt over prosedyrer som skal sikre gode rutiner ved transfusjon, i tråd med anbefalinger i Klinisk 
transfusjonshåndbok. Sikre at praksis i Helse Bergen HF blir i tråd med blodforskriftens hovedformål om trygg 
pasientbehandling, og er i samsvar med myndighetenes krav nedfelt i Blodforskriften og Veileder for 
transfusjonstjenesten i Norge. 
Sikre godt samarbeid mellom kliniske avdelinger der pasienter får transfusjon og AIT (Avdeling for immunologi og 
transfusjonsmedisin, Helse Bergen HF) som utleverer blodproduktene til transfusjon.

Målgruppe
Sykepleiere og leger i Helse Bergen HF som håndterer transfusjon.

Kvalifisering og dokumentasjon av opplæring og kompetanse

E-læringskurset «Praktisk transfusjon» skal tildeles alle ansatte i målgruppen, 
gyldighet skal være 365 dager i Kompetanseportalen. 
Følgende kurs i Læringsportalen er også relevante for transfusjon; 
«Blodtransfusjon til pasienter med alvorlig blødning», «DIPS Blodbestilling og transfusjonsrapportering» 
og «LyoPlas – instruksjonsvideo»

Væsketerapikurs; Dagskurs for sykepleiere i målgruppen, v/ Kurs og konferansesenteret i Bikuben 
(inkl. 2 timer forelesninger med tema Hemoterapi)

Oversikt prosedyrer for transfusjon i Helse Bergen:

Prøvetaking og blodbestilling
Blodprøvetaking, venøs og kapillær, Blodprøvetaking for kliniske avdelinger (Sharepoint, Helse Bergen) 
Pretransfusjonsprøve og bestilling av blod 
Sjekkliste ved transfusjon til pasient med antistoff 
Rutiner for blodbestilling ved stopp i DIPS/ Interinfo 

Oppbevaring av blod i blodskap i klinikken
Bruk av blodskap i klinikken og Skjema for renhold av blodskap i klinikken 

Tilgjengelige blodkomponenter/ blodprodukt og plasmaderivert legemiddel
Se oversikt under «*Blodprodukt» på Analyseoversikten.no og i Bruksanvisning Lyoplas
Spesialprodukter er også omtalt i Pretransfusjonsprøve og bestilling av blod og i Plasmaderiverte legemiddel 
tilgjengelige ved HUS 

Utlevering og transport
Utlevering og transport av blodkomponenter/blodprodukter 

Rutiner ved praktisk transfusjon
Praktisk transfusjon og Rutiner ved bruk av beredskapsblod og fullblod 

I tillegg finnes hurtigveiledere for hver av blodproduktene som utleveres fra AIT; 
Hurtigveileder transfusjon erytrocytter 
Hurtigveileder transfusjon fullblod 
Hurtigveileder transfusjon plasma 
Hurtigveileder transfusjon trombocyttkonsentrat 

Transfusjonsrapportering
Transfusjonsrapportering 

Transfusjonsreaksjoner
Transfusjonsreaksjoner 
Beskriver rutiner ved transfusjonsreaksjon, kort informasjon om type reaksjoner, samt lenker til mer informasjon.

Hemovigilans 
Nasjonalt meldesystem for alvorlige transfusjonsreaksjoner og –hendelser; Biovigilans 

Nektelse av blodoverføring
Rutiner for nektelse av blodoverføring 

https://beta.legeforeningen.no/contentassets/91aac334a9904f7abe1ba881fa40792a/tranfusjonshandboken-010217.pdf
https://beta.legeforeningen.no/contentassets/91aac334a9904f7abe1ba881fa40792a/tranfusjonshandboken-010217.pdf
https://lovdata.no/forskrift/2005-02-04-80
https://www.helsedirektoratet.no/tema/blodgivning-og-transfusjonsmedisin
https://www.helsedirektoratet.no/tema/blodgivning-og-transfusjonsmedisin
https://www.laeringsportalen.no/
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok26654.htm
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-Laboratorieklinikken/SitePages/MBF-Blodpr%C3%B8vetaking-for-kliniske-avdelinger.aspx
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK32613.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok72265.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok37435.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok33023.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok65623.htm
https://analyseoversikten.no/
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok37472.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK32613.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok32993.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok32993.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok33060.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK32611.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK65624.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK33343.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK55840.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK33385.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK33384.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok32616.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok33020.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok32730.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok70017.htm
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