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 (NB! Fullstendig pre- og postoprative retningslinjer for leppe- kjeve- og ganespalte er 
utarbeidet.)

Pasientdata
”navnelapp”

Høyde ……….Vekt……….

UtførtSjekkpunkter
Ja/ 
tidspunkt

Nei
Signatur 
(firtegnskode)

Innkomstjournal- diktert og skrevet 
inn før klokken 13.00 dagen før 
operativt inngrep
Navnebånd på begge håndledd
Informasjon gitt av operatør til barn og 
foresatte
Operasjonsfeltet er merket.
Informasjon gitt av anestesilege til 
barn og foresatte
Morgentemperatur
Fastende fra  kl. (se fasterutiner under)
Fått morsmelk /klare væsker / 
intravenøst*
Blodprøver
Blodtypeantistoff undersøkelse 
(screeening)
Emla krem på 2 steder
Venflon / andre venøse tilganger
Ordinert medikament profylakse er gitt
Ordinert premedikasjon er gitt
Har pasienten tatt sine ordinære 
medikamenter
Utførte prosedyrer

• Hygiene tiltak
• Eliminasjon

Avtalt oppvåkingssted
Oppholdsmappe med: 
medikamentkurve, EKG, etiketter og 
sjekklister.
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Fasterutiner
Øh-pasienter vurderes individuelt.  Ved mistanke om langsom ventrikkeltømming faster pas. fra midnatt 
operasjonsdagen.  For øvrig kan pas. som skal til elektive prosedyrer utført i generell/regional anestesi eller 
sedasjon få:

• Fast føde og kumelk inntil 6 timer før operasjonsstart.

• Morsmelk og morsmelkerstatning inntil 4 timer før operasjonsstart.

• Vann og klare væsker  inntil 2 timer før operasjonsstart.


