° HELSE BERGEN .. . .
Heuleland univrsessjokehus Trygg injeksjonspraksis

Kategori: Pasientbehandling/Smittevern Gyldig fra/til:27.05.2024/27.05.2027

Organisatorisk plassering: Helse Bergen HF/Fellesdokumenter/Pasientbehandling Versjon: 4.04

Godkjenner: Dorthea Hagen Oma Retningslinje

Dok. ansvarlig: Dorthea Hagen Oma Dok.id: D19455

Innhold
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1 Hensikt

e Hindre overfgring av forurensing og mulig smitte ved arbeid med pasienter
e Forebygge smitte til og mellom pasienter
e Beskytte helsepersonell mot smitte.

2 Malgruppe og avgrensning
Alle ansatte

3 Gjennomfgring
Hvordan:
e Bruk aseptisk teknikk og sterilt injeksjonsutstyr
e Bruk sterilt infusjonssett
e Membraner pa hetteglass desinfiseres med egnet desinfeksjonsmiddel
e Bruk ny sprgyte pa hver pasient, selv om spissen skiftes
e Bruk engangsampuller/en-dose hetteglass framfor flerdose hetteglass
o Ikke bruk samme engangs ampulle/en-dose hetteglass til flere pasienter. Ikke spar pa
rester til senere bruk
e Dersom flerdose hetteglass benyttes, bruk ny steril spiss og spr@yte hver gang
membranen perforeres
e Flerdose hetteglass oppbevares pa medisinrommet og ikke naerheten av
pasientbehandling
e Bruk gjerne prefylte sprogyter ved skylling av venekanyler

4 Referanser

Interne referanser

Eksterne referanser
2.12.26 Basale smittevernrutiner, trygg injeksjonspraksis

Ref.nFAlddtdHat Intern Uoffisiell utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato Sidelav2
(gul)


https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/nasjonal-veileder-for-basale-smittevernrutiner/alle-kapitler/trygg-injeksjonspraksis/?term=

Versjon:

Trygg injeksjonspraksis 10

2.12.21 Stikkuhell pa sprgyter og andre blodeksponeringer - veileder for helsepersonell.
FHI

5 Endringer siden forrige versjon
Forlenget gyldighet til 27.05.2027

Dok.igi#ld8Mbet | Ref.nr: 1.2.9.2-11 Uoffisiell utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato Side 2 av2
Intern (gul)


https://www.fhi.no/nettpub/smittevernveilederen/temakapitler/17.-stikkuhell-pa-sproyter-posteksp/
https://www.fhi.no/nettpub/smittevernveilederen/temakapitler/17.-stikkuhell-pa-sproyter-posteksp/
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