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1 Innledning

Ismaskiner som lager isbiter, finnes i mange varianter og merker i sykehuset. Isbitene brukes
til 3 kjgle ned drikke, for @ suge pa for a kjgle munnen, for a lage isposer og til a avkjgle
pasienten. Det er kjent at ismaskiner i noen tilfeller kan ha vaert arsak til infeksjoner i
sykehus. For a unnga dette er det viktig a retningslinjer for rengjgring, vedlikehold og
kontroll pa den enkelte ismaskinen.

2 Malgruppe og avgrensning
Alle ansatte med pasientkontakt.

3 Hensikt
Forebygge infeksjoner som kan skyldes mikrober fra ismaskiner og isprodukter.

4 Gjennomfgring
4.1 Anskaffelse
e Ta kontakt med Teknisk avdeling fgr innkjgp av ismaskin, samt registering av ny
ismaskin
e Ismaskinen skal veere direkte tilkoplet vannuttaket, vannet skal ikke resirkuleres, det
skal ikke veere tilbakestrgm av vannet
e Plasser ismaskinen etter anvisning fra forhandler og slik at det er lett a rengjgre alle
deler som er i kontakt med isvannet
e Isbeholderen bgr veere godt isolert og alle bevegelige deler i beholderen bzer kunne
fiernes lett for rengjgring
e Vedlikehold og kontroll giennomfgres av Teknisk avdeling etter avtale

4.2 Bruk
e Utfgr handhygiene fgr isbiter hentes ut av maskinen
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e Oppbevar utstyr (gse) til 3 hente ut isbiter i en lukket boks, plassert lett tilgjengelig
e Pase at pasienter og pargrende ikke henter isbiter fra maskinen pa egen hand

e Hold dgren til isbeholderen lukket

e Det anbefales a pakke inn isbitene, hvis de skal brukes til 3 avkjgle pasienten

4.3 Rengjoring

e (Pse og oppbevaringsboks skal vaskes daglig i oppvaskmaskin

e Isbeholderen skal rengjgres x1 per uke. Alle isbiter i beholderen kastes for rengjgring.
Beholderen vaskes med sape og vann. Skylles deretter med rikelig vann.

e Fglg anbefalinger i instruksjonsbok fra forhandler for den enkelte ismaskin

e Dersom det oppstar situasjoner der desinfeksjon synes ngdvendig, anbefales at de
rengjorte flatene vaskes med desinfeksjonssprit.

e Dokumenter at all rengjgring er utfgrt

5 Referanser

Interne referanser

Eksterne referanser

6 Forankring

7 Endringer siden forrige versjon
Forlenget gyldighet til 27.06.2026
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