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1. Hensikt med prosedyren
Prosedyren skal sikre at avdøde på sykehuset får verdig stell, og at øvrige rutiner ved dødsfall 
overholdes.

2. Avdøde pasienter prosedyren gjelder for
Pasienter ≥ 18 år som dør etter smitteisolering under innleggelse i sykehuset, og hvor 
dødsfallet ansees som ventet (naturlig).

Dersom dødsfallet ansees som unaturlig, se Dødsfall: Unaturlig dødsfall 

3. Ansvar
• Smittevernoverlege har ansvar for at retningslinjen er gjort kjent for de kliniske 

enhetene
• Nivå 2-leder har ansvar for at prosedyren er kjent i enheten
• Nivå 3-leder har ansvar for at retningslinjen er kjent og for at eventuelle nødvendige 

lokale tilpasninger blir beskrevet i eget EK dokument på enhetsnivå
• Medarbeidere som utfører oppgaver beskrevet i prosedyren har ansvar for å følge 

den

4. Fremgangsmåte ved stell av den døde
Ved stell av døde som har vært smitteisolert, skal det tas de samme forholdsregler som da 
pasienten var i live.

Se overordnet prosedyre Dødsfall: Stell av døde ved ventet dødsfall 

Hvis stellet av den døde ikke foretas i pasientrommet, skal alle sår og sekresjonsåpninger 
være tildekket med nyskiftet bandasje før den døde flyttes ut av isolatet. Sengetøy og 
pasienttøy skal være rent. 

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
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Transport av den døde skjer for øvrig etter gjeldende prosedyre, se Dødsfall: Transport av 
døde pasienter på haukelandsområdet 

Dersom en pasient er død av en særlig smittsom sykdom (herunder lungepest, viral 
hemorragisk feber, kopper) bør legemet omsluttes av væsketett emballasje («bodybag») 
som er egnet til dette formål og håndteres etter spesielle retningslinjer.

Ta eventuelt kontakt med smittevernpersonell for råd og veiledning, se Smittevern – 
Hjemmeside (sharepoint.com)

Når isolerte pasienter fra andre trossamfunn enn de norske dør, må det i størst mulig grad 
legges til rette for at den dødes tradisjoner kan bli ivaretatt og gjennomføres på best mulig 
måte, samtidig som smittevernhensyn ivaretas.

Ta eventuelt kontakt med prestetjenesten for råd og veiledning, se Preste- og 
samtaletenesta (Innsiden) 

5. Leges oppgave ved legeerklæring om dødsfall
Lege som skriver legeerklæring om dødsfall, skal varsle kommunelegen og den som henter 
avdøde, dersom dødsfallet skyldes en mistenkt eller påvist smittsom sykdom som gjør at det 
må tas særlige forholdsregler for å unngå overføring av smitte.

Se Dødsfall: Journaldokumentasjon, dødsmelding og Følgeskjema for avdød & 
obduksjonsbegjæring og Dødsfall: Elektronisk dødsmelding (legeerklæring om dødsfall) 

6. Referanser
Interne referanser
1.2.1.3.1-02 Dødsfall: Stell av døde ved ventet dødsfall
1.2.1.3.1-03 Dødsfall: Journaldokumentasjon, dødsmelding og Følgeskjema for 

avdød & obduksjonsbegjæring
1.2.1.3.1-04 Dødsfall: Rekvirere obduksjon
1.2.1.3.1-06 Dødsfall: Unaturlig dødsfall
1.2.1.3.1-07 Dødsfall: Elektronisk dødsmelding (legeerklæring om dødsfall) 
1.2.1.3.1-08 Dødsfall: Transport av døde pasienter på haukelandsområdet
1.2.1.3.1-10 Dødsfall: Muslimsk rituelt stell
10.3.1.1-57 En flekulturell virkelig  - På sykehus

Eksterne referanser
2.17.5.1 Preste- og samtaletenesta (Innsiden)

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-tema-smittevern
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-tema-smittevern
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-FOU/SitePages/Seksjon-for-prestetjeneste-og-etikk.aspx
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-FOU/SitePages/Seksjon-for-prestetjeneste-og-etikk.aspx
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK16691.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76170.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76173.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76173.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK76178.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK63466.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK58825.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK62730.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK18139.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/dok/DOK18139.pdf
https://helsevest.sharepoint.com/sites/HBE-intranett-FOU/SitePages/Seksjon-for-prestetjeneste-og-etikk.aspx
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