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Prøvetaking av pasient
MRSA-prøver tas fra følgende lokalisasjoner:

1. Begge nesebor: 

Prøven tas ved å rulle samme pensel (eSwab) forsiktig rundt på innsiden av 
nesevingen i begge nesebor. 

Kilde: BD GeneOhm MRSA Nasal Specimen Collection Protocol

2. Svelg inklusiv tonsiller

Penselprøve tas fra begge tonsillelosjer (rød skravering) samt svelgvegg (grønn 
skravering), bruk samme pensel.

3. Perineum (mellom genitalia og endetarm)

4. Sår og aktive hudlidelser
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5. Rundt instikksteder for fremmedlegemer (katetre, dren, trakeostoma etc.)

• Prøvene sendes til mikrobiologisk laboratorium og merkes med navn, 
personnummer, prøvetakingsdato og hvor på kroppen prøvene er tatt fra.

• Kliniske opplysninger skal være: «Screening MRSA pasient» 
• Avdelingen/enheten der pasienten er innlagt skal stå som rekvirent for 

prøvene

Se også Analyseoversikten.no

Hurtigtest for innlagte pasienter på Haukeland universitetssjukehus

Mikrobiologisk avdeling tilbyr MRSA-screening med PCR-metodikk for innlagte 
pasienter på Haukeland( MRSA hurtigtest). Dette er et tilbud for å korte ned tiden 
pasienten ellers måtte ligget isolert i påvente av dyrkningssvar. 

• MRSA-PCR rekvireres i DIPS
• Prøve tas på samme måte som til MRSA-dyrking (penselprøve, eSwab).
• Analyseresultatet vil normalt være klart innen to timer etter at prøven er 

mottatt på laboratoriet (ring «MRSA-telefonen» 74644).

Prøvetaking av helsepersonell 
Ved MRSA-testing av helsepersonell skal det bare tas prøve i henhold til punkt 1 og 
2, eventuelt punkt 4.

Smitteoppsporing blant ansatte ved MRSA i arbeidsmiljøet

Interne referanser

MRSA - smitteverntiltak i sykehus

Eksterne referanser

MRSA-veilederen (Smittevern 16)

Informasjon om MRSA-bærerskap på ulike språk

www.analyseoversikten.no

http://www.analyseoversikten.no/
http://analyseoversikten.no/#/analysis/560
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok49942.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok71392.htm
https://www.fhi.no/publ/eldre/mrsa-veilederen/
https://www.fhi.no/publ/informasjonsark/informasjon-om-mrsa-barerskap-og-behandling-sanering/
http://www.analyseoversikten.no/

