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1 Hensikt

Medlemmer av lokale antibiotikateam (A-team), her definert som antibiotikakontakter, skal bidra til
at de kliniske enhetene jobber systematisk for riktigere antibiotikabruk og vaere et bindeledd mellom
kliniske enheter og foretakets overordnede A-team. Dokumentet beskriver antibiotikakontaktenes
rolle og ansvar i enhetene.

2 Ansvar

Haukeland Universitetssykehus arbeider i henhold til nasjonale malsetninger for riktigere bruk av
antibiotika i pasientbehandling og at antibiotikaresistens ikke skal gke.

Leder i klinikkene/enhetene utpeker antibiotikakontakt(er) pa klinikk — eller enhetsniva og sgrger for
at antibiotikakontaktene far avsatt tid til 3 utfere oppgaven. Leder fglger opp og etterspgr resultater
av forbedringsarbeidet.

Antibiotikakontakten(e) skal fremme riktigere antibiotikabruk pa enheten og bidra til at
klinikken/enheten nar sine mal for dette arbeidet.

3 Oppgaver

3.1 Faglig oppdatering
o Gjgr deg kjent med EK-dokumenter om antibiotikastyring i sykehuset
e Det lokale A-teamet bgr mgtes jevnlig og jobbe aktivt med forbedringsomradene innen
antibiotikabruk som enheten er blitt enige om
e Delta pa workshop i antibiotikastyring i regi av det overordnede A-teamet minst én gang pr
ar
e Invitere det overordnede A-teamet inn til mgte med enheten ved behov
e Videreformidle informasjon fra overordnet A-team til ledelsen/kollegaer i klinikken/enheten
e (ke egen fagkompetanse innen antibiotikastyring ved &
o Aktivt bruke retningslinjen for antibiotikabruk i sykehus, samt spre kunnskap om denne i
egen enhet
o Ta e-leeringskursene “Antibiotikabruk i sykehus” og «Antibiotika i helsetjenesten, kurs for
sykepleiere» (Laeringsportalen) og oppfordre ledelsen til & gjgre kurset obligatorisk for
alle i enheten via krav i Kompetanseportalen.
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e Gjgre enheten kjent med — og bruke hjelpemidlene som er tilgjengelig i Meona
o Tips og triks i Meona
o Kjenne til at det er direkte lenke fra knappelinjen i Meona til retningslinjene

o Gjgre deg kient med A-teamets nettside pa Innsiden

e Kjenne til https://www.antibiotika.no/nsas der det bl.a. finnes gode verktgy, webinarer og
informasjon om antibiotikastyringsarbeid

3.2 Samarbeide med
e Overordnet A-team
e De andre medlemmene i antibiotikateamet
e Leger, sykepleiere, farmasgyter og andre relevante faggrupper i klinikken/enheten
e Mikrobiologisk avdeling/infeksjonsmedisinsk avdeling
e Smittevernkontakter og legemiddelkontakter i egen enhet

3.3 Forbedringsarbeid
Antibiotikakontaktene ma bruke dokumentet «Hvordan drive med antibiotikastyring pa sengepost?»
aktivt, og ut fra det
e Gjennomga antibiotikaforbruksrapportene som oppdateres hvert tertial og se om enheten
har forbedringspotensialer
e Vurdere a kartlegge forbedringsomrader i egen enhet (dvs. gjennomfgre audit), og gi
tilbakemelding til gvrige ansatte
e Utvikle skreddersydde tiltak i egen enhet/ansvarsomrade
e Arrangere internundervisning innen antibiotikastyring i egen enhet

4 Referanser

Interne referanser
1.1.7.3-13 Hvordan drive med antibiotikastyring pa sengepost?

Eksterne referanser
3.2.2.8.15 Antibiotikaforbruksrapporter - Innsiden
3.2.2.8.14 Aktuelle EK-dokumenter innen antibiotikahdndtering - Innsiden
3.2.2.8.13 Antibiotika i Helse Bergen - Innsiden
3.2.2.8.16 Tips og triks i MEONA - antibiotikabehandling - Innsiden
3.2.2.8.1 Nasjonalt senter for antibiotikabruk i sykehus (NSAS)
3.2.2.8.3 Nasjonal faglig retningslinje for bruk av antibiotika i sykehus
3.2.2.8.18 Audit/feedback - antibiotika.no - NSAS
3.2.2.8.12 Praktisk antibiotikastyring - Innsiden

5 Forankring
Utarbeidet av antibiotikateamet i Helse Bergen — for kontaktinformasjon se Antibiotika i Helse

Bergen - Innsiden .

6 Endringer siden forrige versjon
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