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1 Hensikt
Hensikten med retningslinjen er å tydeliggjøre studenters rolle i legemiddelhåndtering, samt det 
ansvaret sykehuset/praksisveiledere har overfor studenter innen legemiddelhåndtering i deres 
praksisstudier i sykehuset. 

Målet er at legemiddelhåndtering utføres forsvarlig og i henhold til gjeldende lover og forskrifter.

2 Målgruppe og avgrensning
Retningslinjen gjelder legemiddelhåndtering og er rettet mot helsefaglige studenter (i medisin, 
sykepleie og vernepleie) i praksisstudier og deres praksisveiledere, samt ledere. Omfatter også 
autorisert helsepersonell i videreutdanning.

3 Definisjoner
Studenter som i forbindelse med helsefaglig opplæring utfører handlinger som nevnt i tredje ledd i 
Lov om helsepersonell m.v. regnes som helsepersonell.

4 Ansvar
I legemiddelhåndteringsforskriften § 4 fjerde ledd står det at virksomhetsleder skal sørge for at 
studenter bare gis oppgaver i tråd med helsepersonelloven § 5 andre ledd. 

Studenter defineres som medhjelpere og er underlagt helsepersonellets kontroll og tilsyn. 
Bestemmelsen plasserer ansvaret for kontroll og tilsyn med medhjelperen, hos den (autorisert 
helsepersonell) som har overlatt oppgaven til vedkommende (student).

Studenter skal som regel bare gis oppgaver ut fra hensynet til opplæring.



Studenter og legemiddelhåndtering i klinisk praksis
Versjon: 
1.00

Dok.id: D81508 Ref.nr: 1.2.2.1-16 Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato Side 2 av 3Følsomhet 
Intern (gul)

Studenter har også et selvstendig ansvar for ikke å gå utover egen kompetanse.

Det er autorisert helsepersonell som har ansvar for utdeling av legemidler.

Dersom studenten samtidig er ansatt i sykehuset, må dette sees på som separate roller. Det vil også 
omfatte autorisert helsepersonell under videre-/masterutdanninger. Det er rollen som student som 
utøves i praksisstudier. Dette innebærer at de i sin praksisperiode ikke skal gå inn i sin rolle som 
autorisert helsepersonell (sykepleier/andre).

Medisinstudenter med lisens kan forskrive legemidler i reseptgruppe B og C, men ikke i reseptgruppe 
A.

5 Gjennomføring
Studenter skal som regel kun gis oppgaver ut fra hensynet til opplæring, og oppgaver innen 
legemiddelhåndtering skal som hovedregel kontrolleres av veileder (autorisert helsepersonell). 
Veileder er ansvarlig for at legemiddelhåndtering skjer ifølge gjeldende rutiner, samt dokumentasjon 
på pasientens kurve.

Studenter vil gradvis opparbeide seg kompetanse og kan, etter en individuell vurdering av 
forsvarlighet, etter hvert arbeide mer selvstendig innen legemiddelhåndtering.

6 Studenter som er i ansettelsesforhold
Unntaksvis kan sykepleierstudent/medisinstudent som også er i ansettelsesforhold ved sykehuset 
delegeres ansvar for utdeling av legemidler på sitt arbeidssted. Dette må være basert på en 
individuell vurdering av kompetansenivå. Det er krav om at studenten har gjennomgått strukturert 
opplæring i legemiddelhåndtering og dokumentasjon i pasientens kurve iht. e-læringskurs i 
Læringsportalen, EK-Legemidler og enhetsspesifikke retningslinjer.

7 Referanser
Interne referanser: 

1.2.2.1-03 Fordeling av ansvar og oppgaver innen legemiddelhåndtering
1.2.2.3-02 Utdeling av legemidler

Eksterne referanser: 
1.9.11 Forskrift om lisens til helsepersonell
1.9.1 Helsepersonelloven - Lov om helsepersonell m.v.
1.13.6 Forskrift om legemiddelhåndtering for virksomheter og helsepersonell som yter helsehjelp

8 Forankring
Det sentrale Kvalitet- og pasientsikkerhetsutvalget, Legemiddelkomiteen, jurist i 
Foretakssekretariatet.

9 Endringer siden forrige versjon

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14492.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14628.htm
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK14628.htm
https://lovdata.no/forskrift/2000-12-21-1379
https://lovdata.no/lov/1999-07-02-64
https://lovdata.no/forskrift/2008-04-03-320
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