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ALTERNATIV OG SUPPLERENDE KOMMUNIKASJON (ASK) VED ERVERVET HJERNESKADE 

 

ASK grunnutredning   

• Lege, pedagog/logoped, ergoterapeut og psykolog 

• Vurdering helse: sanser (syn og hørsel), persepsjon, ernæring, epilepsi, smerte, MRI/EEG 

• Vurdering av motorikk: grov- og finmotorikk, bevegelse og posisjonering (optimal sittestilling) 

• Vurdering av kognisjon og språk: kognisjon, kommunikasjon, språk og sosiale ferdigheter 

• Vurdere behov for kommunikasjonshjelpemiddel og eventuelt henvise til ASK team (ASK utredning 
v/ ASK teamet) 

  

  

ASK-utredning ved behov for kommunikasjonshjelpemiddel 

• Spesialpedagog/logoped, ergoterapeut og psykolog (ASK teamet) 

• Type hjelpemiddel: modalitet + symbolsystem 

• Kompleksitet: enkeltsymboler, tematavler, kommunikasjonsbøker 

• Betjening: nivå, hjelpemiddel, betjeningsmåte (direkte versus skanning) 

• Sikre midlertidig kommunikasjonshjelpemiddel gjennom strakstiltak 

• ASK i bruk: initiering og arenaer 

• Veiledning knyttet til henvisning til hjelpemiddelsentralen for utprøving 

 


