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Fase 1 Akutt/intensivbehandling
Lokalisering og pasientfordeling:

Pasienter fra Helse Bergen, Helse Fonna og Helse Fgrde innlegges pa Nevrokirurgisk
avdeling/Intensivavsnittet, Haukeland Universitetssykehus.

Pasienter fra Stavanger innlegges pa Nevrokirurgisk avdeling/Intensivavsnittet Stavanger
Universitetssykehus, med unntak av drukning/hypotermi og mulig behov for hjerte-
lungemaskin (innlegges pa Haukeland Universitetssykehus).

Mal for fase 1:
Overlevelse, stabilisere vitale funksjoner, kartlegge skade, etablere kontakt med
rehabiliteringsteam, starte tidligrehabilitering i forhold til pasientens tilstand.

Pasienten er innlagt pa intensiv-avsnittet. Skjerming (barn med hjerneskade skal prioriteres
for eget rom). Nevrokirurg og anestesilege har visitt-ansvar og kommuniserer med
barnenevrolog (evt. vakthavende barnelege kveld/helg).

Fase 1 handler om overlevelse/vitale funksjoner. Etablere kontakt med nevrokirurg,
barnenevrolog, sykepleier, fysioterapeut, koordinator og andre ved behov. Behandling
handler om akutte tiltak, eventuelt nevrokirurgi, og om normalisering av bevissthet,
orientering og ADL. Skjerming. Starte Tidligrehabilitering sa snart som mulig. Pleiepenger til
foresatte (legeerklzering).

Team-sammensetting:
Nevrokirurg, barnenevrolog, PBU konsult, fysioterapeut, nevropsykolog, ergoterapeut,
sosionom, koordinator, andre ved behov. Kontaktlege er vanligvis barnenevrolog.

Fase 1 varer sa lenge barnet har behov for intensivbehandling og —overvaking. Overflytting
avtales i forkant med sengepost.

Overfgring til fase 2. Informasjon til familie og fastlege. Ved apenbart alvorlig skade vurderes
ogsa informasjon til Statped (strakstiloud), PPT, barnehage/skole, koordinerende enhet i
kommunen, lokal fysio- og ergoterapitjeneste (samtykke fra foreldre).
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Ervervet hjerneskade - Fase 3 Nevropsykolog Barne- og ungdomsklinikken
Ervervet hjerneskade - Fase 2 - 3 Pedagog Barne- og ungdomsklinikken
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Alternativ supplerende kommunikasjon Barne- og ungdomsklinikken
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