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1 Prosedyre - Ervervet hjerneskade – Barne- og ungdomsklinikken (BUK), 

Haukeland Universitetssjukehus

1.1 Fase 1-2 – sosionom ved BUK
• Delta på tverrfaglig møte (ukentlig eller ved behov), tirsdager kl. 13 dersom ikke 

annet er avtalt – koordineres av kontaktlege.
• Bistå foreldrene med informasjon, råd og veiledning når det gjelder rettigheter 

knyttet til folketrygdloven (ftrl.) (NAV) og helse- og omsorgstjenesteloven 
(kommune), samt å gi praktisk bistand i kontakt med de forskjellige hjelpeinstanser 
der det er nødvendig.
 Blant annet; 
- Pleiepenger jf. ftrl. § 9-10 – til en eller begge omsorgspersoner ved tapt 
arbeidsinntekt. (i prosedyren til legene)
- ekstra omsorgsdager jf. ftrl. § 9-6
- grunn- og hjelpestønad jf. ftrl. §§ 6-3 – 6-4
- praktisk bistand i hjemmet
- Bolig/tilpassing av bolig – boligetat i kommunen i samarbeid med lokal ergoterapeut
- Avlastning/støttekontakt 
- BPA 
- Koordinator/Individuell plan 
- Skole plikt og skolerett, og rett til prioritert barnehageplass 
- Pasientreiser
- Barn som pårørende – søsken som pårørende
- Bistå med samarbeid og kontakt med kommune

Listen er ikke uttømmende. Kartlegging og vurdering av behov blir gjort i samtale med 
tverrfaglig team og foreldre/pasient. 

1.2 Fase 3 
• HABU – institusjonsrehabilitering

Det er fokus på oppfølging av informasjon, råd, veiledning og tiltak som er gitt i fase 1 og 2. 
Foreldre kan ta direkte kontakt med sosionom ved behov.
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