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PASIENTFORLØP FOR BARN OG UNGE MELLOM 1-15 ÅR, MED ERVERVET 
MODERAT TIL ALVORLIG HJERNESKADE

Ervervet 
hjerneskad

e etter 1 
års alder

Overføring 
til voksen 
avdeling 

ved 15 års

Hjem

Tidlig rehabilitering

Rehabilitering i 
spesialisthelse-

tjenesten

Ervervet hjerneskade; 
tumor, traumatisk - 

eller medisinsk 
hjerneskade.

Glasgow Coma Scale  
<13

Oversikt fase 2

Ergoterapeut 
fase 1-5
Fysioterapeut 
fase 1-5
Lege fase 1-2
Nevropsykolog 
fase 1-2
Pedagog fase 2-
3
Sosionom fase 1 
- 3

Oversikt fase 1

Ergoterapeut 
fase 1-5
Fysioterapeut 
fase 1-5
Lege fase 1-2
Nevropsykolog 
fase 1-2
Sosionom fase 1 
– 3

Oversikt fase 3

Ergoterapeut 
fase 1-5
Fysioterapeut 
fase 1-5
Lege fase 3
Nevropsykolog 
fase 3
Pedagog fase 2-
3
Sosionom fase 
1 - 3

Oversikt fase 4 
(under 

utarbeidelse)

Ergoterapeut 
fase 1-5
Fysioterapeut 
fase 1-5

Oppfølging på 
milepæler/livsfase 

overganger

Oversikt fase 5 
(under 

utarbeidelse)

Ergoterapeut 
fase 1-5
Fysioterapeut 
fase 1-5

Medisinsk behandling

Fagprosedyrer

Prinsipper – tidlig rehabilitering
Skjerming
Utredning og behandling av dysfagi
Alternativ supplerende kommunikasjon
(eks ABC – Guiding i dagligdagse aktivieter, leiring, GCS, mm)

Overførings-
rutiner 
(under 
arbeid)

Overførings-
rutiner 
(under 
arbeid)

Overførings-
rutiner 
(under 
arbeid)

Overførings-
rutiner 
(under 
arbeid)

Overførings-
rutiner 
(under 
arbeid)

Roller

Kontaktlege (under arbeid)
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