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Basofil aktiveringstest (BAT)


BAT utføres hverdager ved Avdeling for medisinsk biokjemi og farmakologi, Seksjon for allergi- og proteinanalyser.  
Prøvematerialet er heparinblod (prøverør med grønn kork). Analysen trenger 1 mL heparinblod per allergen som ønskes. 
Det biologiske materiale som ønskes testet (eks. legemidler, matvarer, støv eller annet materiale fra pasientens yrke eller miljø) sendes sammen med heparinblodet om ikke annet er avtalt. 
Analysen må forhåndsavtales på telefon 55 97 08 57/55 97 31 40.

Blodprøven er kun holdbar i 24 timer og kan tas: 
· ved Poliklinikk for prøvetaking (2. etasje, Sentralblokken) før kl. 09.30 på avtalt analysedato. Allergen leveres i poliklinikken ved prøvetaking om ikke annet er avtalt. 
eller
· ved prøvetakingsenhet i Zander Kaas gate 7 (v/ jernbanestasjonen) etter kl. 10.00 dagen før avtalt analysedato. Allergen leveres ved prøvetaking om ikke annet er avtalt. 
eller
· på legekontor etter kl. 10.00 dagen før avtalt analysedato. Prøve, allergen og rekvisisjon sendes med ekspress v/ romtemperatur (må være på laboratoriet før kl. 10.00 på analysedagen) til: 

Helse Bergen
Haukeland universitetssjukehus
Avdeling for medisinsk biokjemi og farmakologi
Seksjon for allergi- og proteinanalyser
5021 Bergen
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