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TILTAK VED PUSTESTOPP (APNE) - METNINGSFALL
Ønsket SpO2 (metning) > 90%

Hvis ekstra oksygen (eks fra nesekateter): SpO2 90-94%

HVIS PUSTESTOPP MED SpO2 FALL < 79%

HVIS SpO2 FALL 89-80%

SE PÅ BARNET: 
- PUSTER DET?
- HEVER BRYSTKASSEN SEG?
- HØRES PUSTELYDER?
- ER NESEKATETER PÅ PLASS?
- PULSOKSYMETERPROBEN FALT AV?
- SONDEN PÅ PLASS/LØS?

SØRG FOR FRIE LUFTVEIER
- NØYTRAL POSISJON AV 
- HODET/NAKKEN
- TA KJEVEGREP/HAKEGREP
- RENS FOR EVT GULP, SLIM

- STIMULER BARNET MED BERØRING
     - STRYK PÅ RYGGEN/BRYSTET
     - STREKK PÅ EN ARM

HVIS INGEN RESPONS 
- BARNET BLIR BLEKT 
- BLÅ PÅ LEPPER
- SLAPT 
- (LAV PULS, VEDVARENDE LAV SpO2)

TILKALL HJELP
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