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NCRP koder:
e RG Skulder Hgyre/Venstre (ved inj. av kontrast fgr MR eller CT artrografi)
o INT Injeksjon av terapeutisk substans i skulderledd (nar kortison
inngar/distensjonsartrografi)
NCRP tilleggskode: Intraartikulaer kontrast/substans

For injeksjon av intraartikulzer kontrast fgr MR artrografi, se MR- OT- Artrografi
For injeksjon av_intraartikuleer kontrast fgr CT artrografi, se blandingsforhold.

Indikasjon
e Frozen shoulder

Forberedelse fgr undersgkelse
e Ingen

Forberdelse ved rgntgenlab
e Informere pasient
e Finne frem utstyr /kontrast
e Kortison (Lederspan®), se Felleskatalog. Finnes i medisinskap p& intervensjon.

Utstyr /Kontrast

Steril oppdekking

e 2 x Drape med tape
Hullaken, sterilt
Vaskesett
Gul spinalndl (0.9)
2 X grgnn sprgytespiss
Tynt mellomstykke
2 eller 3 x 10 ml sprgyter med skru
20 ml sprgyte med skru
Kompresser 5x5 og 10x10
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klart utstyr:

Minispike

Sterile hansker

Omnipaque 240 mgl/ml, 20 ml flaske
Klorhexidin 5 mg med sprit og farge
NaCl, 100 ml flaske (ved distensjon)
Lederspan®

Radiolog trekker opp 4 sprgyter:

Lokalbedgvelse (Lidocain Farma plus 10 mg/ml)

5 ml Omnipque

1 ml Lederspan 20 mg/ml + 5 ml Lidocain FarmaPls 10mg/ml
20 ml Nacl (ved distensjon)
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Innstilling av pasient fgr undersgkelse
Pasienten legges i bukleie. Legg gjerne en kladd under aktuelle skulder. Bruk skrdpute
under pasienten for & fa riktig apning i leddet.

Eksoponeringsparmetere
e Medium skjelett
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Bilder
e Tombilde
e Prosedyre under gjennomlysning
e 1 bilde etter at kontrast er satt inn.

Blandingsforhold skulder artrografi CT
- Prgvekontrast: ufortynnet omnipaque 240
- Kontrast i 20 ml sprgyte: 10 ml Omnipaque 240 som fortynnes med 10 ml
nacl.
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