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1 Hensikt

Hensikten med retningslinjen er å sikre at alle trallene er like, og at alle er kjent med innhold 
og plassering. 

2 Målgruppe

Alle ansatte på fødeavdelingen.

3 Plassering

Eklampsi tralle er plassert på medisinrommet på Føde A, Føde B og Føde C, og Føde D 
Storken. Du finner den også på medisinrom/lager på svangerskap-og barselpol. rom 1132.  
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4 Innhold

Oppå trallen:
• Stoppeklokke
• Innholdsliste eklampsi 

tralle
• Eklampsi akuttskjema
• Utstyr til veneflon
• Bolus dose Magnesium

Skuff 1:
• Vedlikeholdsdose 

Magnesium
• Antidot Calciumgluconat
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5 Fremgangsmåte

• Utløs akutt alarm dårlig mor ved eklampsi. Se referanse nederst her for link til 
retningslinje. 

• Hent eklampsi tralle på medisinrom hvis den ikke er på rommet der kvinnen er. 
• Akutt skjema Eklampsi

Skuff 2:
• Bolusdose Trandate 

(labetalol)
• Trandate (labetalol) 

infusjon
• Reflekshammer

Skuff 3:
• Ekstra bolusdose 

magnesium
• Utstyr til innleggelse av 

KAD
• Timediuresesett
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• Plasser blå kjegle utenfor aktuelt rom, befinner du deg ikke på fødestue, ta med blå 
kjegle fra medisinrom. 

Eklampsi tralle sjekkes ukentlig, og fylles på og settes på plass etter bruk. 

6 Referanser

KK: Eklampsi. Truende eklampsi
       Eklampsi akuttskjema 

KSK: Eklampsi

5 Endringer siden forrige versjon

Oppdatert til tralle og for bruk i Glasblokkene. 

https://handbok.helse-bergen.no/docs/pub/dok13902.htm
https://handbok.helse-bergen.no/docs/pub/dok76991.htm
https://handbok.helse-bergen.no/docs/pub/DOK10810.pdf
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