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Retningslinjer for tilgang til magnetrom;
Lab 6, Lab 7, P2, P3, P1 og U3 pa Radiologisk avdeling.

KUN AUTORISERT PERSONELL HAR ADGANG TIL MR-SCANNERROM.

Gjelder alle ansatte uten MR tilknytting.

For man gdr inn i magnetrommet skal man har gjort seg kjent med gjeldende retningslinjer:
Retningslinjene skal ivareta sikkerheten til personene som befinner seg i magnetrommet eller vil
bevege seg inn i magnetrommet.

Husk: selv om datasystemet sl8s av, er magneten alltid pd!

Du SKAL IKKE ga inn i magnetrommet hvis:

Du har pacemaker.

Du har fjernet pacemaker, men elektrodene er ikke fjernet.

Du har hatt hjerneblgdning og fatt operert inn et aneurisme klips.
Du har et cerebral eller gre implantat.

Du har en metallsplint i gye.

Du er gravid i fgrste trimester dvs. t.o.m. 12 uker svangerskap.
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Du SKAL IKKE ta med metallgjenstander inn i magnetrommet eks. seng, rullestol,
0,-kolbe, renholds tralle, pussemaskin, stige, boremaskin osv

Magneten tiltrekker seg metallgjenstander med stor kraft (1,5 og 3 Tesla).

Dette kan medfgre alvorlige skader pd personer som befinner seg i magnetrommet.

Fgr du gar inn i magnetrommet:

Tgm lommene for Igse gjenstander eks. calling, ngkler, lommebok, saks, skrutrekker osv.
Legg fra deg ditt ID kort (informasjon lagret p& magnet stripen blir slettet).

Ta av klokke.

Fjern evt. hgreapparat.

Fjern evt. metall- harklemmer.
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Andre opplysninger:

1. Vi anbefaler at gravide falgepersonell/arbeidstakere ikke gar inn i magnetrommet.
Resultater s8 langt gir ikke holdepunkter for at de elektromagnetiske feltene ved MR-apparater kan
skade fosteret, men det anbefales en fgre var praksis. Gravide arbeidstagere kan arbeide i og rundt
MR-rommet i alle stadier av svangerskapet, men anbefales & begrense oppholdstiden i selve MR-
rommet til et minimum. Gravide oppfordres til ikke & forbli i MR-rommet under scanning.

2. Ortopediske proteser/plater/skruer i eks.hofte, kne, skulder osv. er uproblematisk mtp.
din sikkerhet.

3. Spiral (IUD) er uproblematisk.

4. Briller/kontaktlinser er uproblematisk.

Magnetrommet skal vaere 13st nar MR personal ikke er tilstede.
Personer som har gjgremal inne i magnetrommet skal I&se dgren til magnetrommet nar
arbeidsoppgaven er utfgrt.

Jeg har forstatt og godtatt disse retningslinjer.

Navn

Ved evt. spgrsmal eller behov for utfyllende opplysninger, ta kontakt fra kl.0730 hverdager:
1. Enhetsleder (MR) : 77706
2. MR-personale,Telefon 77727.
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