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Endrede retningslinjer for håndtering av prøver til 
Nyfødtscreening.

Nyfødtsceening anbefales som en viktig del av det 
forebyggende helsetilbudet til barn i forbindelse med 
fødsel.

Undersøkelsen forutsetter informert, men ikke skriftlig 
samtykke fra foreldre. Forskriften krever også samtykke til 
bruk av relevante helseopplysninger; kfr.§4.

Tidligere anbefalinger for tidspunkt for prøvetaking var 
etter 48 timer og før 62 timer etter fødselen.

I retningslinjene fra Nasjonal behandlingstjeneste ved Oslo 
Universitetssykehus Rikshospitalet mottatt av oss 11 /9 
2014 utvides perioden for prøvetakning fra 48 til 72 timer 
etter fødselen.

Nyfødtscreening som tas på Kvinneklinikken skal ha KK-lege som 
rekvirent. Velg lege som går visitt, eller 1.vakt på vakttid.

Prøvetaking ved oppfølging utenfor sykehus, følger prosedyre i linken under: 
 

Kapillærprøvetaking utenfor sykehus til nyfødtscreeningen

Nyfødtscreening og undersøkelser av nyfødte - helsenorge.no

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/dok72846.htm
https://www.helsenorge.no/etter-fodsel/helseundersokelser-av-nyfodte/#nyf%C3%B8dtscreening

	EK_EksRef

