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Observasjon
Pasienter som har fått i.v kontrast skal være under observasjon og beholde venekanyle i minimum 
15 minutter etter avsluttet injeksjon. Tiden fra avsluttet injeksjon til pasienten forlater Radiologisk 
avdeling skal være minimum 30 minutter. Dette er i tråd med anbefalinger gitt i Felleskatalogen og 
ESUR-guideline

Dette gjelder også for pasienter som har fått i.a kontrast-injeksjon. Imidlertid tar det mer enn 30 
minutter å avslutte en arteriell prosedyre. Så pasienten er mao allerede under observasjon. 

Ved reaksjoner, skal pasient observeres i minimum 30 minutter. Venekanyle skal fjernes når 
pasienten er klar for å forlate avdelingen.
Se kapittel 4.1 Definisjoner og Klassifikasjon kontrastmiddelreaksjoner

Se også plansje som er hengt opp på alle lab’r hvor det injiseres kontrast: 
 Akuttplakat. Behandling av akutte kontrastmiddelreaksjoner

Radiologisk avdeling Hagevik har egen lokal prosedyre for håndtering og observasjon av pasienter 
som har hatt en reaksjon. 

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK32605.pdf
https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK31906.pdf

