o2« HELSE BERGEN 58 Forbehandling veq tidligere _
e allergilignende kontrastmiddelreaksjon

Kategori: Forskning, innovasjon og utdanning/Utdanning og kompetanse Gyldig fra/til:02.04.2019/02.04.2021
Organisatorisk plassering: Helse Bergen HF/Radiologisk avdeling Versjon: 2.00

Godkjenner: Kuvas, Kari Lghre Retningslinje

Dok. ansvarlig: Bente Vee /Maiken K Brix /Kari Kuvas Dok.id: D32779

Gjelder bade for jod- og MR-kontrast:

Bruk av kontrastmiddel er kontraindisert ved tidligere
alvorlige reaksjoner, se 4.1 Definisjoner og Klassifikasjon kontrastmiddelreaksjoner

Medikamentell forbehandling for 3 unnga allergiske reaksjoner?

Klinisk bevis for effekten av premedisinering (f.eks. Prednisolon) er begrenset, og premedikasjon anbefales
ikke. (ESUR, 10.0)

(Fgr september 2018 var anbefalingen: Prednisolon 30 mg (methylprednisolon 32mg) p.o, 12 timer og 2 timer
for injeksjon)
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https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK32605.pdf

