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Følsomhet Intern 
(gul)

Innledning
Leketerapien er åpen mandag- fredag fra kl. 08.30 -15.00. 
 
Barn og ungdom i alderen 0 til 18 år kan bruke Leketerapien. 
Mandag og tirsdag har De frivillige åpent fra 16.00-18.00 og søndag kl. 
12.00-15.00
Onsdag har Barnas Rødekors åpent fra 16.30-18.30 
For barn kan lek være god terapi. På Leketerapien tilbys det kunst og 
kreativitet, brettspill og det er tilrettelagt for den frie leken. Det finnes også 
fotballspill, Playstation og Nintendo Switch. 
Leketerapien har også lekekasser, spill og annet til utlån på pasientrom. 

Spesielle 
opplysninger

Av hygieniske årsaker kan ikke barn med smittsomme sykdommer være 
på Leketerapien. 
De som ikke kan være på Leketerapien, kan få leker de kan leke med eller 
holde seg i aktivitet med på rom. Det er da viktig at leker som blir tatt med 
på rommet kan vaskes. 
  

Indikasjoner Hvem kan bruke Leketerapien utenom åpningstid? 
Dette tilbudet er forbeholdt barn som har vært mye isolert og må være på 
sykehus over lengre tid, og som ikke er smittebærende. 

Fremgangsmåte
Hvis Leketerapien skal brukes av pasient/pårørende utenom åpningstid 
må en ansatt låse de inn på Leketerapien med id kort, og passe på at det 
blir ryddet etter bruk. Ansatte på post har da ansvar for sikkerhet til de 
som er på Leketerapien. Ungdomsrommet/ Gaming rom 3434 låses opp 
med eget kort fra energisenteret eller id-kort.   
  
Utlån fra Leketerapien: 
Det finnes egne lekekasser til utlån som står i “Vinterhagen” rom 3433. 
Bøker, spill og tegnesaker kan hentes inne på Leketerapien. 

Etterarbeid
Leker som har vært utlånt på rom med smitte skal vaskes av avdelingen 
før de leveres tilbake til Leketerapien,hvis ikke dette er gjort, må det 
legges ved en lapp dersom de skal vaskes eller desinfiseres   
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