S e HORDEOLUM H00.0

Kategori:

Pasientbehandling/Fagprosedyrer/Annet/Annet 3 Gyldig fra/til:01.07.2024/01.07.2027

Organisatorisk plassering: Helse Bergen HF/@yeavdelingen Versjon: 2.03

Godkjenner: Jenssen, Frank Tore

Retningslinje

Dok. ansvarlig: Dag Einar Lysebo

Dok.id: D25125

(Sti = ekstern hordeolum)

Symptomer / anamnese:
Smertefull gyelokkskant.

Funn:

Ekstern:
Liten absess ved margo.

Intern:
Hevelse i preaurikuleere lymfeknuter. Lokalisert rubor og gdem i gyelokket.

Pustel. Spontan drenering. Konjunktival injeksjon.

Etiologi:

Ekstern:
Infeksjon i harfollikkel og ledsagende Molls / Zeiss kjertel.

Intern:
Infeksjon i Meibomske kjertler. Fordrsakes av stafylokokker, sjeldnere

streptokokker.

Behandling:

Ekstern:

Ekspektans. Spontan bedring. Varme omslag. Epilering av assosierte cilier.
Behandle event. preseptal cellulitt.

Intern:

Kloramfenikol gyedr8per x 6 i begge gyne i 5 dager, deretter 4 draperi 5
dager.

Kloramfenikol gyesalve vesper. Behandle event. preseptal cellulitt.

Ved manglende bedring insisjon og utskrapning etter akutt-fasen.
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