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Se www.analyseoversikten.no for fullstendig liste over enkeltallergener laboratoriet tilbyr.

[

* Serum oppbevares i 2 uker. Ring 55 97 31 40 for etterrekvirering av enkeltallergener

SPESIALALLERGOLOGISKE ANALYSER

Ma forhandsavtales (TIf. 55 97 31 40). Mistenkt allergen sendes med prgvematerialet dersom ikke annet er avtalt.

[ |hb Basofilaktiveringstest (BAT).** Holdbar i 24t. Mistenkt allengen:

ANAFYLAKTISK REAKSJON

Bruk egen rekvisisjon for anafylaktisk reaksjon, finnes pa www.analyseoversikten.no. Ved spgrsmél kontakt laboratoriet pa tif. 55 97 31 40.

ALLERGISK BRONKOPULMONAL ASPERGILLOSE
s IgE total

| |s Aspergillus fumigatus (m3) IgG**
| ]s Aspergillus fumigatus (m3) IgE

*% Les rekvisisjonens bakside
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Oppdatert informasjon om indikasjon, referanseomrade, pravetaking, forsendelse og

fullstendig analyseoversikt finner du i www.analyseoversikten.no

Gode kliniske opplysninger gir mulighet for gode kommentarer til testresultatene.
Svarene ma3 alltid tolkes i forhold til sykehistorie og klinikk.

IgE SENSIBILISERING

IgE total
Sveart hgye verdier av total IgE kan ses ved parasittinfeksjoner, atopisk dermatitt, sensibilisering mot folkodin, hyper IgE-syndromer og flere andre ikke
allergiske tilstander.

Allergenpaneler

Inhalasjonspanel:  Screeningtest pa de vanligste luftveisallergener, inkluderer bade sesong- og helérsallergener.

Matpanel: Screeningtest pa de vanligste matvareallergener.

Analyseresultat for allergenpanel gis ut som positiv, negativ eller grenseomrader. Ved positiv test analyseres enkeltallergenene.

Allergenspesifikk IgE
Det kan pavises spesifikt IgE mot et stort og stadig gkende utvalg av allergener. De vanligste allergener er anfgrt pa rekvisisjonen.
Fgr pé gnskede allergener utover dette.

TRYPTASE
Tryptase er et mastcellespesifikt enzym som frigjgres ved aktivering. Hgye serumverdier ses f@rst og fremst ved anafylaktiske reaksjoner
med normalisering i lgpet av 24 timer.

EOSINOFILT KATIONPROTEIN (ECP)

ECP er et cytotoksisk protein som frigjgres fra aktiverte eosinofile granulocytter.

Standardisert prgvetakingsmetode er ngdvendig: Et serumrgr med gel fylles helt med blod. Vend rgret 5 ganger. La blodet std og koagulere i 60-120 min.
Sentrifuger i 10 min (1000-1800 xg) ved romtemperatur. Serum pipetteres over i forsendelsesrgr av plast. Serum kan oppbevares 3 dggn i romtemperatur,

5 dggn i kjgleskap eller dypfryses.

BASOFIL AKTIVERINGSTEST (BAT)

Ved BAT stimuleres basofile granulocytter med allergen, og maling av aktivering av disse gjgres ved hjelp av flowcytometrisk metode.

Mulige indikasjoner: diagnostikk, vurdering av effekt av hyposensibilisering, monitorering av behandling med anti-IgE medikasjon.

BAT forhandsavtales pa tIf. 55 97 31 40. Ved bruk av immunmodulerende legemiddel ma laboratoriet informeres.

Prgvemateriale: 4 mL heparinblod. Prgven mé oppbevares (og hvis aktuelt sendes) ved romtemperatur. Prgvematerialet ma vere mottatt innen kl.
10.00 dagen etter prgvetakning.

ASPERGILLUS FUMIGATUS (m3) IgG

Indikasjon er mulige former for aspergillose:

Allergisk bronkopulmonal aspergillose (ABPA) hos pasienter med astma eller cystisk fibrose.
Hypersensitivitetspneumonitt (HP), der Aspergillus kan vzre en utlgsende drsak.

Kronisk pulmonal aspergillose (CPA).

Aspergillom.

Uavklarte lunge- eller sinusplager der Aspergillus-infeksjon eller allergi kan vare mulig arsak.
Kan i noen tilfeller brukes for a fglge behandlingsrespons ved kroniske aspergillose-tilstander.

APNINGSTIDER FOR POLIKLINIKK FOR PROVETAKING, se helse-bergen.no/blodprovetaking.
ANALYSERESULTATER MA IKKE BENYTTES | VITENSKAPELIGE PUBLIKASJONER UTEN AT DET ER GITT TILLATELSE FRA AVDELINGSJEFEN.
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