
Hastegrader ved keisersnitt
Kategori: Pasientbehandling/Fagprosedyrer/Annet/Annet 3 Gyldig fra/til:05.11.2023/05.11.2025
Organisatorisk plassering: Helse Bergen HF/Kvinneklinikken/Fødeavdelingen Versjon: 5.00
Godkjenner: Kessler, Jørg Prosedyre

Dok. ansvarlig: Kessler, Jørg Dok.id: D13906

Ref.nr: 12.3.4.3.16-02 Uoffisiell utskrift er kun gyldig på utskriftsdato Side 1 av 3

Bedriftsnavn: Helse Bergen
Følsomhet Intern (gul)

Innhold
1 Hensikt ...............................................................................................................................1

2 Definisjoner........................................................................................................................1

2.1 Grad 1..........................................................................................................................1

2.2 Grad 2..........................................................................................................................1

2.3 Grad 3..........................................................................................................................1

3 Anestesi .............................................................................................................................2

3.1 Grad 1..........................................................................................................................2

3.2 Grad 2..........................................................................................................................2

3.3 Grad 3..........................................................................................................................2

4 Varsling ..............................................................................................................................2

4.1 Grad 1..........................................................................................................................2

4.2 Grad 2 og grad 3..........................................................................................................2

5 Smitte.................................................................................................................................2

5.1 Grad 1 ..............................................................................................................................2

5.1 Grad 2 og grad 3..........................................................................................................2

6. Forberedelse ......................................................................................................................2

5.1 Grad 1..........................................................................................................................2

5.2 Grad 2..........................................................................................................................3

5.3 Grad 3..........................................................................................................................3

7. Pårørende ..........................................................................................................................3

a. Grad 1 .............................................................................................................................3

b. Grad 2 og 3......................................................................................................................3

8. Endringer siden forrige versjon..........................................................................................3

1 Hensikt

2 Definisjoner
2.1 Grad 1
Sectio skal utføres umiddelbart. 

2.2 Grad 2
Sectio påbegynt innen 20-30 minutter. Ved forløsning på indikasjon truende asfyxi tilstrebes 
forløsning innen 20 minutter. 

2.3 Grad 3
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Tidspunkt for sectio diskuteres med henblikk på anestesiavdelingens aktivitet, 
operasjonsstueprogrammet osv.

3 Anestesi
3.1 Grad 1
Epiduralanestesi ved innlagt kateter eller generell anestesi.

3.2 Grad 2
Epiduralanestesi ved innlagt kateter eller spinal/generell anestesi.

3.3 Grad 3
Anestesiform vurderes i hvert tilfelle.

4 Varsling
4.1 Grad 1
Utløs sectioalarm. Jordmor varsler barnelege ved behov.
Fra 07.11.2023: sectioalarm varsles også til pediatere på BUK. 

4.2 Grad 2 og grad 3
• Fødelege varsler anestesilege (97-4218) og operasjonsstuen (93-7310/97-4281)
• Anestesilege varsler anestesisykepleierne (97-4286)
• Jordmor varsler barnelege ved behov

5 Smitte
5.1 Grad 1
Muntlig rapportering

5.1 Grad 2 og grad 3
Meldes i tillegg i Orbit

6. Forberedelse
5.1 Grad 1

• Fødselslege og jordmor sørger for at pasienten bringes hurtigst mulig til 
operasjonsavdelingen. Legene forlater ikke pasient/operasjonsstue

• Operatør avgjør om kateter skal innlegges på operasjonsstuen
• Ikke steril vask

Nyfødtintensiv 
vakt dag 

97 5212 08.30-15.30

BUK  Forvakt 97 5210 Hele døgnet
BUK bakvakt 97 5204 Hele døgnet
Nyfødtintensiv 
Bakvakt

97 5209 Tilstede til 18.30 hverdag/16.00 helg
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5.2 Grad 2
• Lege og jordmor sørger for at pasienten bringes hurtigst mulig til operasjonsstuen. 

Legene forlater ikke pasient/operasjonsstue
• Kateter innlegges på operasjonsstuen 
• Steril vask

5.3 Grad 3
Pasienten forberedes etter vanlig prosedyre

7. Pårørende
a. Grad 1
Pårørende har ikke adgang ved narkose, og må ivaretas av helsepersonell frem til det er 
mulighet for å være sammen med mor/barn. 

b. Grad 2 og 3
Pårørende kan som oftest være med ved EDA/spinal, etter avtale.

8. Endringer siden forrige versjon
Ny mal. Endring av telefonnumre. Endret jordmors oppgave ved varsling til å bare tilkalle 
barnelege, og ikke ringe BUK. 

Interne referanser 
  

Eksterne referanser 
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