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Innledning Kan være aktuelt når barnet 
- brekker seg 
- er kvalm
- har stygt aspirat, for eksempel etter å ha svelget misfarget fostervann

  
Forberedelse Utstyr

- sonde nr 6 eller 8
- 2 sprøyter á 10 eller 20ml
- Pussbekken
- Sterilt vann
- NaCl 9mg/ml

Fremgangsmåte - Aspirér og kast stygt ventrikkelinnhold
- Sett ned like deler Sterilt vann og NaCl 9mg/ml, for eksempel 5ml sterilt 

vann/ 5 ml NaCl 9mg/ml
- Trekk opp igjen med en gang. Sørg for å trekke opp like mye som du 

setter ned
- Gjenta prosedyren til klart aspirat

Anbefalt
Litteratur

Avdelingen har mangler evidens- erfarings basert prosedyre. Ingen kjent 
litteratur.


