
- Vern røyra mot lys (f.eks. med aluminiumsfolie) og hald kjølig til sending.

Diagnose:

 Regelmessig kontroll 	  Mistanke om forverring/ny sjukdomsperiode	  Kontroll under behandling	   Anna årsak

Avd. for medisinsk biokjemi og farmakologi Tlf. 55 97 31 00

Seksjon for porfyrianalyser

Føretak

Eining/legekontor

Lege (fullt namn)

HPR-nr.

Adresse

Tlf.nr.

Kopi ønskast til

Rekvisisjonsskjema Porfyrisjukdomar
Skal fyllast ut av lege/helsepersonell 

Fødselsnr.

Pasientnamn

Adresse

Poststad

Prøva tatt 	 Kl.

 Utgreiing av porfyrisjukdom hos symptomatisk pasient

 �Prediktiv testing av «frisk person»  
Ved prediktiv testing er genetisk rettleiing påkravd i forkant. 
Ta kontakt med Napos (tlf. 55 97 31 70)

UTGREIING AV MOGLEG PORFYRISJUKDOM

OPPFØLGING AV KJEND PORFYRISJUKDOM

KLINISKE OPPLYSNINGAR

PRØVEMATERIALE – NB! MÅ VERNAST MOT LYS!

Utfyllande klinisk informasjon Hudsymptom	 No*	 Før
Blærer, vesiklar og skjør hud på solutsette område 	  	
Akutte smerter i huda etter soleksponering	  	
	  Symptom frå ung alder

Symptom på akutt porfyrisjukdom 	 No*	 Før
Akutte, intense magesmerter	 	
	 Varigheit > 24 timar	 	
	 Opioidkrevjande/innlagd på sjukehus	 	
Nevrologiske eller psykiatriske symptom/funn	 	

Behandla med:	 Ja	 Nei
Normosang (siste 2 veker)	 	
Hiprex (siste 3 dagar mtp. analyseinterferens)	 	 	
Blodtapping/klorokin (pågåande)	 	 	

*Hak av dersom symptoma er pågåande eller nylege, t.d. siste veka

Utgreiing: Oppfølging av kjend diagnose: - Merk prøverøyra med prøvedato, namn og fødselsnummer (direkte på prøverøyra). 

20 mL urin AIP og PCT: 20 mL urin 
2 x 3 mL EDTA-blod PV og HCP: 20 mL urin, 4 mL heparinblod - Urin og feces må takast på prøveglas utan tilsetning. Blod skal sendast usentrifugert. 

4 mL heparinblod EPP: 3 mL EDTA-blod, 4 mL heparinblod - Send ekspress til: Haukeland universitetssjukehus, Felles prøvemottak,  
Jonas Lies vei 91B, 5021 BERGEN10 mL feces CEP og HEP: som ved utgreiing 

- For meir informasjon om bestilling av prøvetakingsutstyr, prøvetaking og innsending sjå 
analyseoversikten.no 

FYLLAST UT AV LABORATORIET VED HAUKELAND UNIVERSITETSSJUKEHUS

Prøvemateriale Antal Analysar : Kommentar:
Urin ……… □ UAP 
Feces ……… □ UTP 
EDTA blod ……… □ UPORFRAK 
Heparinblod ……… □ FPORFRAK 
Anna (angje kva) ……… □ PPORF 

DATO: SIGN: 
□ PROTO 
□ evt DNA 

Prøvesvar Helsenorge og Kjernejournal

Er formålet helsehjelp? 			    Ja	  Nei

Har pasienten reservert seg mot deling?	  Ja	  Nei

Betalast av:  	  Poliklinikk/Helfo  	  Innlagd på sjukehus

Kjend porfyrisjukdom i slekta: 	   Ja	  Nei	   Veit ikkje

Dersom ja, kva porfyrisjukdom

Nullstill skjema

http://www.analyseoversikten.no

